
TOMTEN ER KLAR OG DERE ER I 
GANG MED Å OPPARBEIDE DEN MED 
SKIKKELIG JORD. DERE HAR SKAFFET 
PENGESTØTTE, OG EN PASSENDE 

ORGANISASJONSFORM ER ETABLERT.
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NÅ GÅR PROSJEKTET OVER I EN SPENNENDE 
FASE. DERE SKAL NÅ KLE PÅ TOMTEN, 
OG FORME ET INNHOLD SOM GJENSPEILER 
OG FASILITERER DERES ØNSKER OG 
MÅLSETNINGER FOR PROSJEKTET. 

JEG VIL VI SKAL HA EN ÅKER I TILLEGG 
TIL URTEHAGE, OG JEG VIL GJØRE DET 
VAKKERT OG DEKORATIVT.

JEG VIL AT VI SKAL PRODUSERE OG 
FOREDLE FRØ TIL SALG.

KAN VI BYGGE EN BOD 
SOM ER MER ENN BARE 

EN BOD?

MITT MÅL ER Å DRIVE 
MATUNDERVISNING, OG 
LÆRE BARN Å DYRKE.

DET BLIR MYE ARBEID PÅ STEDET. I UKEVIS SKAL DERE BYGGE OG SNEKRE, DISKUTERE OG FORHANDLE. SAMMEN 
SKAL DERE TA MANGE VALG, OG GRUPPEN SKAL KOMME FRAM TIL FELLES LØSNINGER PÅ PROBLEMER DERE 
IKKE VISSTE AT DERE HADDE. 

VI MÅ HA ET ORDENTLIG 
OPPLEGG FOR VANN, STRØM 
OG KOMPOST.
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HVA OM VI KAN VÆRE SELVFORSYNT MED 
GRØNNSAKER HELE ÅRET GJENNOM?

DA TRENGER VI ET DRIVHUS, SÅ 
VI KAN DRIVE FORKULTIVERING

FOR MEG ER DET VIKTIGST Å SKAPE 
EN MØTEPLASS FOR NABOLAGET.

I STARTEN AV BOKA SNAKKET VI OM VIKTIGHETEN AV Å 
SKAPE ET PROSJEKT SOM UTVIDER DET OFFENTLIGE ROMMET.  

AVGRENSNINGER TRENGER IKKE GJØRES MED GJERDER. MED GODE DESIGNLØSNINGER KAN OMRÅDET SKJERMES VED 
HJELP AV STEDETS ARKITEKTUR OG LAYOUT. TENK PÅ DET SOM TERSKLER HELLER ENN INNGJERDINGER. LANDBRUK 
I BYEN BØR HA SOM MÅL Å SKAPE FLERE OFFENTLIG ROM, IKKE PRIVATISERE DEM. 

DE DESIGNAVGJØRELSENE GRUPPEN TAR VIL FÅ MANGE RINGVIRKNINGER. DET VIL 
PÅVIRKE HVORDAN STEDET BLIR OPPSØKT, RESPEKTERT, BRUKT OG IVARETATT. 

MANGE PLANTEFELT I BYEN BEFINNER SEG INNENFOR INNGJERDEDE OMRÅDER.
MEN DET ER FLERE MÅTER Å SKAPE EN TRYGG, GRØNN OASE I BYEN PÅ.

OG STEDET SKAL VÆRE TILGJENGELIG FOR ALLE. 
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PÅ DE FØLGENDE SIDENE SKAL VI SNAKKE LITT OM 
DESIGN OG HVILKE FØLGER GRUPPENS VALG VIL FÅ 
FOR PROSKJEKTETS ESTETIKK.

DERE HAR KOMMET SAMMEN FOR Å DYRKE. HVA MED ET STED Å KOMPOSTERE, FERMITERE, LAGE MAT, KULTIVERE, 
UNDERVISE?  PROSJEKTET DERES KAN BESTÅ AV ALT FRA HELT ENKLE ELEMENTER TIL AMBISIØSE BYGGVERK. 

GOD DESIGN TRENGER IKKE Å ROPE ETTER OPPMERKSOMHET, MEN DET 
LEDER OPPMERKSOMHETEN MOT HVA PROSJEKTET ØNSKER Å OPPNÅ. 

SUMMMEN AV ELEMENTENE VIL UTGJØRE PROSJEKTETS ARKITEKTONISKE UTTRYKK OG IDENTITET. HER ER DET 
UANTE MULIGHETER! MATCHER FANTASIEN KOMPETANSEN I GRUPPA, KAN AMBISJONSNIVÅET HEVES DERETTER.
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MEN MED LITT OPPMERKSOMHET OG KUNNSKAP KAN RESULTATET AV ”REVERSIBLE TILTAK” BLI BÅDE 
BRA OG PENT. EN PALLEKARM ER IKKE EN BARE EN PALLEKARM! DEN KAN BYGGES SOM EN DEL AV ET 
OPPHOLDSOMRÅDE, ELLER MARKERE EN TERSKEL ELLER EN GANGSTI. MØNSTER ER STIKKORDET!

VI SKAL SNAKKE LITT OM DE ULIKE ELEMENTENE EN HAGE KAN BESTÅ AV. DYRKNINGSFELT, STIER OG AVGRENSINGER UTGJØR DE MEST 
GRUNNLEGGENDE BESTANDDELENE. VI STARTER MED PLANTEKASSEN, OGSÅ KALT EN PALLEKARM.

PALLEKARMEN ER BÅDE ELSKET OG UTSKJELT. DE ER ENKLE 
Å INSTALLERE. DETTE ER ET TYPISK ”REVERSIBELT TILTAK” 
SOM ER ENKELT Å FÅ KOMMUNEN MED PÅ. 

EN PALLEKARM KAN PLASSERES NÆRMEST HVOR 
SOM HELST. DERFOR HAR DEN OGSÅ ET FRYNSETE 
RYKTE.

ELEKTRISITETEN MÅ VÆRE KOBLET TIL ET NETT MED EGEN 
MÅLER. GOD BELYSNING ER VIKTIG FOR TRYGGHETSFØLELSEN, OG 
ENKLE INSTALLASJONER KAN DRIVES AV SOLENERGI.

VANN ER EN DYREBAR RESSURS. SØRG FOR Å UTNYTTE 
NATURENS EGNE VEIER FOR OVERVANN. RESIRKULÉR 
AVLØPSVANN DERSOM DET ER MULIG. DET HØRES KOMPLISERT 
UT, MEN DET FINS FAGFOLK SOM KAN HJELPE DERE.
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(en person med funksjonhemming/autisme/en 
blind person sanser: går langs en sansesti med 
taugjerde

en gressklipper 
som har nok 
avstand mellom 
kassene til å 
klippe)

trær, busker og planter er vekster med røtter i ulik lengde og utnytter jorden effektivt.

OMRÅDET BØR KUNNE NÅS MED RULLESTOL, 
SYKKEL OG BARNEVOGN. MED ENKLE GREP I 
UTFORMINGEN KAN STIER OG GANGVEIER BLI 
TILRETTELAGT FOR SVAKSYNTE OG BLINDE.

Skogen blir en oase for 
opphold og sanseinntrykk.

VELGER DERE Å PLANTE I EN ÅKER, VIL DERE FÅ ET 
RYDDIG OG MANGFOLDIG DYRKNINGSOMRÅDE. ÅKERLAPPENE GIR 
MULIGHET FOR DYRKING AV VEKSTER I ULIK HØYDE, FARGE OG 
FASONG. PRAKTISK OG VAKKERT! 

EN URTEHAGE ER MER STRUKTURERT OG FINMASKET ENN EN ÅKER, OG PASSER TIL ALLE SLAGS NYTTEVEKSTER. 
DEN GIR MYE IGJEN FOR LITE AREAL, SOM ER VELDIG PRAKTISK NÅR VI DYRKER I BYEN.

DET ER VIKTIG Å PLANLEGGE FOR GODE STIER OG GANGVEIER MEL-
LOM DE ULIKE ELEMENTENE. TILGJENGELIGHET ER VIKTIG VED BÅDE VEDLIKE-
HOLD OG HØSTING, OG GODE AVGRENSNINGER ER AVGJØRENDE FOR ET GODT 
ORGANISERT PROSJEKT.
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GODE FELLESAREAL ER PROSJEKTETS MIDTPUNKT. SOLIDE SITTEPLASSER MÅ GJERNE VÆRE UNDER TAK, 
OG KAN SETTES I SAMMENHENG MED ANDRE ELEMENTER, SOM REDSKAPSSKJUL ELLER PLANTEFELT.

HVIS DERE HAR GOD PLASS, VIL ET TUN ELLER TORG GI HAGEN 
EN EKSTRA SOSIAL KVALITET OG SÆREGEN IDENTITET. 

TUNET SKAPES AV ELEMENTENES SAMMENSETNING. 
OM PLANLØSNINGEN ER TILFELDIG ELLER VELOVERVEID 
GIR ULIKT UTTRYKK TIL OMRÅDET.

DET KAN BENYTTES SOM MARKEDSPLASS, UTESERVERING 
ELLER BARE ET GRØNT OPPHOLDSSTED MIDT I BYEN. 

SOM PÅ ET GÅRDSBRUK, ER FORMASJONENE OFTE TILFELDIG OG ORGANISK FORMET, ETABLERT 
AV PRAKTISKE ÅRSAKER OG UTBYGGET OVER TID. LA PROSESSEN BESTEMME!

ZZZ...

KÅLEN HER ER 
KLAR TIL Å HØSTES.

DE RINGTE FRA 
KAFÉEN OG ETTERLYSTE 

MER BASILIKUM.

BARE VENT TIL 
DU SER UTSIKTEN!

JEG FIKK ENDELIG 
TIL TOMATENE I ÅR.

DU MÅ MINNE MEG PÅ Å PLUKKE 
OPP AVISEN PÅ VEIEN HJEM.
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DET FINS MANGE MÅTER Å KOMPOSTERE PÅ. 
BOKASHI ER EN METODE HVOR MIKROORGANISMER 
TILSETTES MATAVFALLET I EN LUKKET BEHOLDER. 
MATEN FERMENTERER ISTEDENFOR Å RÅTNE. DET 
ER EN EFFEKTIV OG LUKTFRI METODE, SÆRLIG 
EGNET TIL BRUK I BYEN.

HAGEARBEID GENERER MYE AVFALL. DA ER DET FRISTENDE 
Å LEGGE ALT I EN HAUG I ET BORTGJEMT HJØRNE. 

EN GOD KOMPOSTORDNING HANDLER IKKE BARE 
OM Å GJØRE AV AVFALLET ET STED. EN GOD 
KOMPOSTORDNING SØRGER FOR AT DU ER SELV-
FORSYNT MED NÆRINGSRIK JORD.

DET LAR SEG FINT GJØRE Å HA EN TILHENGER STÅENDE 
SOM SAMLER OPP KVISTER, PLANTERESTER OG GRESSKLIPP. 
MEN DET ER DUMT Å GJØRE SEG AVHENGIG AV BIL, OG 
MÅTTE KJØRE HELT TIL GJENBRUKSSTASJONEN FOR Å 
KVITTE SEG MED AVFALL DERE KAN FÅ BRUK FOR SELV.

LAG HELLER EN GOD ORDNING FOR EN SKIKKELIG 
KOMPOSTERINGSPROSESS! KONTROLLER TEMPERATUREN, 
SØRG FOR OKSYGENTILGANG OG FYLL PÅ MED SÅKALT 
STRUKTURMATERIALE. KU- ELLER HESTEMØKK ER SUVERENT 
BEST, MEN HALM OG TREFLIS GÅR OGSÅ. 

ER HAUGEN FOR STOR, ER DU HELDIG OM DET 
KOMPOSTERER. SOM OFTEST VIL AVFALLET FALLE SAMMEN 
OG BLI VÅTT. DA RÅTNER DET OG PRODUSERER METAN OG 
AMMONIAKK SOM LUKTER VONDT. EN TOMMELFINGERREGEL 
FOR EN GOD KOMPOST ER AT DEN SKAL LUKTE GODT, 
LUKTE AV JORD. DET SKJEMMER INGEN!
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DRIVHUSET KAN OGSÅ VÆRE ET STED FOR LÆRING,
MATKONSERVERING OG PLANTEFOREDLING. DET KAN 
BYGGES SOM EN DEL AV EN KAFÉ, ELLER VÆRE byttebod 
for frø og stiklinger.

De t er viktig å ha en bod for oppbevaring av verktøy, jord, 
gjødsel og enkle redskaper som trillebår, sakser, spader og 
river. Den bør kunne låses. 

BYGG ET DRIVHUS. MANGE PLANTER TRENGER ET 
STABILT OG VARMT KLIMA Å VOKSE I FØR DE PLANTES UT.

MÅTEN FUNKSJONENE BYGGES OG KOMBINERES PÅ VIL SKAPE ET UNIKT ARKITEKTONISK UTTRYKK. BYGGER DERE I HØYDEN, SÅ PASS 
PÅ AT KONSTRUKSJONEN TÅLER VEKTA AV BÅDE MENNESKER OG PLANTEKASSER!
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dette, for eksempel, er ikke en 
bikube. Det er en kompostbinge!  

Hvor mye arbeid vil dere legge i utformingen av det som skal være på plassen? På samme måte som en 
”pallekarm er ikke bare en pallekarm” kan de forskjellige strukturene utformes på mange spennende måter.

Et ualminnelig bygg vil først og fremst gi prosjektet en identitet, og vekke interesse og oppmerksomhet. 

Hvis ressursene tillater det, er det verdt å prøve å bygge noe litt 
utenom det vanlige. Det er en samlende og kreativ prossess som vil 
styrke gruppens samhold fra starten av. 
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I Ullevål hageby fins en veileder for 
hvordan bodene skal utformes for best å 
tilpasses den vernede arkitekturen.

Nedstigningstårnene var i en periode reklamefinansierte, 
men ordningen møtte mye motstand og plakatene ble 
fjernet i 2o12. 

landbrukets plassering har også betydning for utformingen. Dyrker dere på en naturskjønn plass eller 
et sted omringet av en spesiell type arkitektur? Dere kan tilpasse byggenes utseende til byen rundt. 

Kommunen kan ta en aktiv rolle i spørsmål om estetikk. Alle kjenner til det standardiserte 
designet av den røde telefonkiosken og de grønne nedstigningstårnene til Oslo kommune. 
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det offentlige har naturligvis et ansvar for utformingen av våre felles rom. som med 
telefonkiosken og nedstigningstårnet, Kunne kommunen laget en formgivningsveileder for boder 
eller andre bygg på offentlige landbruksprosjekter, kombinert med midler til å støtte byggingen?

Under koronapandemien nådde trampolinepopulariteten nye 
høyder. I Ullevål Hageby førte det til en opphetet debatt, 
og mange beboere mente de sjenerte hagene og fasadene. 

Området er blant norges rikeste nabolag, og konflikten 
kan avfeies som et luksusproblem. Men i likehet med reklame-
motstanden på nedstigningstårnene, kan det også si noe om 
hvor detaljertorientert blikket vårt er på omgivelsene.

så lenge et dyrkningsprosjekt foregår på felles grunn, vil mange ha en mening om hvordan det ser 
ut der. det er viktig å tenke på ansvaret prosjektet har for byen og dens arkitektur, spesielt om dere 
bygger noe der. slik er det i en by. dette må gruppen tenke på når hagen utformes. 
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VÆR AMBISIØS! 

GJØR MAN NOE SOM 
ER GJENNOMARBEIDET OG VAKKERT, 
SÅ ØKER DET OGSÅ SJANSEN FOR 
AT STEDET KAN FORBLI ET AKTIVT 

DYRKEAREAL I LANG TID.



DET VIKTIGSTE ER Å SKAPE ET PROSJEKT SOM 
ER OPPNÅELIG MED DE MENNESKELIGE OG 

ØKONOMISKE RESSURSENE DERE HAR.

LAG ET STED SOM FOLK GLEDER SEG TIL 
Å BRUKE, OG SOM ANDRE VIL OVERTA 

OM NOEN GÅR LEI.


