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Didaktikk for estetiske laereprosesser

Samandrag: Undervisingsforlepet Steinen er tverrfagleg forankra i kunst og
handverk, drama og teater og norsk. Det er utvikla innanfor ein performa-
tiv kunstfagdidaktikk som byggjer pa Helene Illeris sine omgrep om fysisk,
heilskapleg og kollektiv sansing. Ein slik inkluderande estetikk vektlegg at
deltakarane si sansing kan skape relasjonar til det som allereie finst, snarare
enn a produsere nye objekt. Steinen er gjennomfort fleire gonger med mal om
a vekkje nysgjerrigheit og utforskartrong knytt til steinen som stein, og ikkje
som materiale for a lage eit produkt. Ut fra desse erfaringane er det utvikla
to didaktiske aspekt: 1. - A sanse eit materiale, som inneber a leggje til rette
for kroppsleg, emosjonell og minnebasert kontakt med det utan krav om
omforming, 2. — A sanse saman, som inneber 4 lytte, dele og byggje vidare
pa andre sine innspel som grunnlag for & undersekje djupare. Steinen kan
forstaast som ein resepsjonsorientert kunst- og handverkspraksis, og i kapit-
telet vert det argumentert for at resepsjonsorienterte prosessar kan vere eit
deme pa inkluderande estetikk.

Nokkelord: Sanseopplevingar, naturmaterialar, utforsking, performativ didak-
tikk, estetiske leereprosessar

Abstract: The teaching event The stone is interdisciplinary and rooted in art
and crafts, drama and theatre and the subject Norwegian. It is developed
within a performative art didactic that is based on Helene Illeris’s concepts
of physical, holistic and collective perception. Such an inclusive aesthetic
emphasizes that the participants’ perception can create relationships to what
already exists, rather than producing new objects. The stone has been carried
out several times with the goal to awaken curiosity and a thirst for exploration
about stone in its base form, and not as a material to make a product. Based
on the experiences, two didactic aspects have been developed: 1. - Sensing a
material, which involves facilitating physical, emotional and memory-based
contact with it without requiring the need for transformation, 2. - Sensing
together, which involves listening, sharing and building on others” input as
a basis for deeper exploration. The stone can be understood as a reception-
oriented art and craft practice, and the chapter argues that reception-oriented
processes can be an example of inclusive aesthetics.

Keywords: Sensory experiences, natural materials, exploration, performative
didactics, aesthetic learning processes
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Slik havet lgftar ein stein

Slik havet lofter en sten
eg tenker pa fjzera

eg tenker pa et svaberg
eg ser en ensom stein

eg ser to steiner

eg kjenner noe kaldt

—_— e

eg kjenner suset av historie

(Dikt produsert i undervisningsforlgpet Steinen)

Innleiing

Diktet som innleier kapittelet er produsert av grunnskulelerarar som deltok
i undervisingsforlapet Steinen. Forlppet vart avslutta med ei framforing av
leerarane sine nyskrivne dikt, men malet var & skape utforskingsprosessar.
I dette kapittelet skal me undersokja Steinen fra eit kunst- og handverks-
perspektiv, med saerleg fokus pa kva utforsking av material kan innebere.
Faget kunst og handverk kom inn i laereplanane pa slutten av 1800-
talet, da med eit nytteperspektiv. Sidan har synet pa barn og deira utvik-
ling endra seg, noko som har fort til nye perspektiv i planverket (Halvorsen,
2008; Nielsen, 2019). I dag tek faget vare pa tradisjonar, samstundes som det
legg til rette for nyskaping og innovasjon, der ein skal stotte barn og unge
id utvikle si eiga ibuande kreativitet (Kunnskapsdepartementet, 2024). Storen
(2024) har undersokt korleis kreativitet vert formidla i laeereplanen og kva det
betyr for skulen. Ho peikar pa at LK20 fremjar eit asynkront og asymmetrisk
forhold mellom leerar og elev, ved at leeraren yter ei teneste, medan eleven
er mottakar. Sprdkhandlingane i verdigrunnlaget i overordna del presise-
rer at ein skal «dyrke, stimulere og respektere elevens iboende kreativitet»
(Kunnskapsdepartementet, 2017). Her ligg det implisitt ei forstaing av krea-
tivitet som noko som allereie bur i eleven, og som kan bli gydelagt om det
ikkje vert respektert (Storen, K. 2024). Evalueringa av fagfornyinga (LK20) har
underspkt korleis skuleleiarar, laerarar og elevar opplever at denne vert realisert
i dei praktisk-estetiske faga (Borgen mfl., 2026). Rapporten syner at elevane
opplever at praktiske og estetiske fag skil seg fra andre gjennom skapande
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prosessar, sosialt samspel og fysisk aktivitet. Unike aspekt som innsats, del-
taking og kreativitet i bade laering og vurdering vert lofta fram. Samstundes
veit me at laerarar som underviser i dei estetiske faga, synest det er vanskeleg
a planleggje for opne, skapande og utforskande prosessar (Olafsson, 2020).
Det kan sja ut til at det er behov for @ undersekje naerare korleis slike prosessar
kan sja ut i praksis. I dette kapittelet vil me difor utforske undervisingsforlgpet
Steinen som eit deme pa estetiske leereprosessar der dei sansande prosessane
vert vektlagde. Problemstillinga vér er: Kva for didaktiske aspekt kan aktivere
eit resepsjonsfokus i utforsking av materialar?

Metode

Undervisingsforlgpet Steinen vart utvikla av kapittelforfattarane for desentra-
lisert kompetanseheving i 2022. Sidan har det blitt gjennomfert med elevar
i grunnskulen, studentar ved universitetet, laerarar som tek etter- og vidare-
utdanning, og kollegaer®. Gjennom a nytte estetiske leereprosessar var hen-
sikta & vise korleis ein kan arbeide utforskande i prosessar der det ikkje finst
fasitsvar. Forlgpet er bygd opp av element fra kunst- og handverksdidaktikk,
drama- og teaterdidaktikk og norskfagdidaktikk, som til demes dramaturgi,
improvisasjon, performativitet, skapande arbeidsprosessar, materialkunnskap
og produktutvikling (Halvorsen, 2008; Kallestad & Knutsen, 2019; Kirk &
Krogholt, 2018; Nielsen, 2019; Riis mfl., 2020; Stokke & Tonnessen, 2018;
Saebo, 2016).

2 Undervisingsforlopet Steinen vart utvikla for Desentralisert ordning for kompetanse-
utvikling (DeKomp) og ferste gang gjennomfert for leerarar pé ein barneskule i Midt-
Fylket-nettverket i 2023. Sidan har det blitt gjennomfert med fire grupper med grunns-
kuleleerarar pa Grenlandskonferansen i 2023. Det er 0g gjennomfert pé fleire barneskular
gjennom DeKomp i Grenlands-nettverket 2024-2026, samt for studentar p4 emna Kom-
petanse for kvalitet i kunst og handverk 2024/2025 og 2025/2026, PPU kunst og handverk
2024/2025 og 2025/2026 og grunnskulelerarutdanninga 1-7 2025/2026. Prinsippa fra
Steinen er i tillegg nytta til a4 utvikle undervisingsforlepa Isbiten (2024), Pinnen (2024-dd)
og Mor (2024-dd).
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Forskingstilnserminga var er praksisforankra (McGuirk & Methi, 2015;
Smith & Dean, 2012). Det inneber at undersegkinga var spring ut fra ein
didaktisk praksis. Denne kan definerast som performativ, fordi den har vore
eksperimentell, relasjonell og skapande (@stern & Knudsen, 2019). Me utfor-
skar ein praksis som me sjolv har planlagt, giennomfert, justert, vurdert og
samtala med leerarar og studentar om. Serleg refleksjonssamtalar og tilbake-
meldingar knytt til opplevingar med forlgpet har vore viktige for a synleggjere
tause didaktiske aspekt. Det empiriske materialet omfattar alt det estetiske
og didaktiske arbeidet me har gjort i tilknyting til Steinen, og inkluderer vare
erfaringar, undervisingsnotatar, refleksjonsloggar og samtaleloggar.

Tilnserminga vér er og performativ ved at forskingspersmala har utvikla
seg over tid (Dstern mfl., 2023). Mange spersmal har oppstatt i arbeidet med
Steinen, som til demes: Kva er essensen i opplevinga? Kva er det med dette
enkle opplegget som skapar engasjement? Korfor kjennest det meiningsfullt?
Korfor er det mogleg a meistre for alle? Korfor vert prosessen opplevd som
leiken? Korfor tenkjer mange leerarar at dette skal dei fa til a gjere sjolv saman
med elevar? Kva er det med stein som materiale? Pa kva mate er dette kunst og
handverk? Det er det siste spersmélet som har fort oss i retning av det resep-
sjonsorienterte kunst- og handverksperspektivet. Det er 0og dette sporsmalet
som har gitt oss lyst til 4 undersekje kva slags didaktiske aspekt som kan vere
vesentlege i Steinen. Ut fra dette ynskjer me a definera pa kva mate forlgpet
kan bli forstatt som ein estetisk leereprosess (Illeris, 2022, 2023). Deretter
plasserer me denne tenkinga i ein performativ kunstfagdidaktikk (@stern
mfl.,, 2024; Tlleris, 2022, 2023; Illeris & Skregelid, 2024), for me utviklar to
didaktiske aspekt. Men forst skal me formidle sjolve forlopet grundig. Me
skriv det fram slik det star fram for oss no.

Undervisingsopplegget Steinen

Forlopet bestér av tre delar, som igjen inneheld ei rekkje mindre gvingar. Forste
del inneheld sansegvingar delt inn i «eg ser» (observasjon), «eg kjenner» (taktile
erfaringar) og «eg tenkjer» (assosiasjonar). Andre del omhandlar komposisjon
av dikt ut frd sansegvingane. Del tre inneheld gvingar med stemme, tempo og
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dynamikk for dikta vert deklamert i fellesskap. Malet med forlopet var a erfare
ein utforskande prosess med eit materiale der emosjonar og folelsar var i fokus,
samt & undersokje kva materialet i si naturlege form kan gje.

Del 1 - Sansegvingar

I rommet er det gruppebord med plass til 4-5 deltakarar. Ingen stolar, berre
eit stort papir med ulik mengde steinar lagt i ulike formasjonar oppa. Sma,
store, ru, glatte, gra, litt rosa, med litt glitter, sand, som ein haug, ein pyra-
mide, eit monster, eller kanskje litt spreidd. Me har teke naturen inn og syner
den fram pé ny. Utan skogbotn, strand, elvedike, byggjeplass, sti eller andre
naturlege funnplassar. Me er klare med rammene i rommet, fordelinga av
menneska, planen som detaljert rettleiar oss i den stegvise prosessen, og med
stoppeklokke. La forlgpet starte!

Kva ser du?

Deltakarane ser pa steinane. Dei blir spurt om kva dei ser. Alle tenkjer svara
inni seg, berre i to minuttar. Nar det er stille, kjennest det som ganske lenge.
Me assisterer observasjonane slik at ein far litt hjelp til a sja: Korleis ser stei-
nane ut? Kva slags fargar ser du? Er det ein farge? Er det mange fargar? Korleis
er overflata pa steinen eller steinane? Kva slags storleik ser du? Kor mange
steinar ser du? Korleis ligg dei i hove til kvarandre? To minuttar er over, og
neste instruks er a fortelje kvarandre kva ein sag. Ein og ein i gruppa seier:
- Egser ... Dette varar 0g ei bestemt tid, kanskje tre minuttar. Alle far delt
kva dei har sett for dei far neste instruks. Det er & velje ut fem av setningane.
Dette krev at dei ma lytte, vurdere, sporje, gje rom for alle, hugse og einast.
Setningane fyller dei inn pa eit stort ark. Pa arka stir det allereie «Eg ser ...»
fem gonger under kvarandre, slik at dei berre treng a fylle ut. Etterpa blir
arka hengt opp pa ein samla stad i rommet.
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Kva kjenner du?
I neste deloppgave instruerer leeraren i ei sanseleg tilneerming til steinane der
ein spor etter kva dei kjenner. Deltakarane kan bevega seg rundt bordet slik
at dei far tilgang fra fleire kantar. Kanskje nokon har lyst til a kjenne pa ein
stein som ligg pa motsett side av bordet? Kva slags handlingar treng ein for
a kjenne steinane? Det er igjen fastsett tid, og faglararen les opp forslag til
handlingar: - Du kan kjenne pa steinen med fingertuppen, med handflata,
kva med undersida av armen, kinnet. Er det kaldt? Varmt? Rart? Ekkelt?
Greier du a lofte pa steinen? Er den tung? Lett? Korleis loftar du? Med fing-
rane? Med berre to fingrar? Med hendene? Heile armen? Kan steinen kvile
i handa di? Legg steinen ned pa bordet. Kan du kjenne spor eller stov etter
steinen i handa di, armen din, fingrane dine?

Som i ferre oppgave folgjer den neste oppgava med at ein og ein
i gruppa seier: — Eg kjenner ... Dei far pa ny utdelt eit stort ark der det star
fem gonger «Eg kjenner ...». Gruppa vel fem setningar som dei skriv ned,
og arka blir hengt opp samla pa ein annan stad i klasserommet enn arket
med «Eg ser ...».

Kva assosierer du?

For neste deloppgave legg faglaeraren inn eit overraskingsmoment, eller kan-
skje ein invitasjon til improvisasjon. Da forre arket vart hengt opp, vart opp-
setjingane av steinane pa borda endra. Me har flytta pa dei pa ulike matar:
lagt ein stein under bordet, laga ein formasjon frd minst til sterst, skvetta
vatn pa, bygd ein varde, snudd nokre steinar opp-ned. Dette skapar eit skifte,
ei spenning. Deltakarane ser steinane pa ein ny mate - eit lite dramaturgisk
grep for a opne sansane pa ny.

Faglaeraren instruerer si deltakarane sine assosiasjonar, og ber dei tenkje
inni seg: Kva tenkjer du pa nar du ser desse steinane? Har du sett liknande stei-
nar for? Kor? Er det noko du fekk lyst til a gjere med steinane? Minner steinane
deg om eller pa noko? Etter avmalt tid som for, seier ein og ein i gruppa: — Eg
tenkjer ... Pa eit nytt, stort ark skriv gruppa ned fem setningar fra oppgava.
Alle kjenner spelereglane. Gruppene sine ark blir hengt opp samla pa ein tredje
stad i klasserommet. Det finst no tre omrade i rommet med samlingar av like
mange kategoriar: «<Eg ser ...», «<Egkjenner ...», «<Eg tenkjer ...». Slik vert det
mange setningar som representerer alle gruppene sine sanselege tilnaermingar
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til stein. Det har vore forhandla - kanskje argumentert for — kva setningar
som skulle fa komme til uttrykk pa arket. Dei illustrerer ei breidde og vekkjer
kanskje nye assosiasjonar nar ein les alle saman.

Del 2 - Lag eit dikt

I pausen har steinane blitt samla pa eit felles bord og stilt ut i enna ein ny
konstellasjon. Gruppeborda er tomme, og deltakarane er fordelte i nye grup-
per for & samarbeide med andre enn i forarbeidet. Til no har det ikkje blitt
sagt kva setningane skal munne ut i. Neste oppdrag, som skal avslere dette,
vert no introdusert.

Komponer eit dikt

Alle skal no lage eit dikt. Det er lagt fram dtte bunkar med A3-ark med ulike
forslag til tittel dei kan velje mellom. Titlane er skrivne inn ovst pa arka, og er
fra ei liste me har laga basert pa publikasjonar om steinar fra kjende forfatta-
rar. Den inneheld bade strofeutdrag, titlar pa dikt, namn pa diktsamling, og
er som folgjer: Stein til stein (Fosse, 2016), Steinen (Hagerup, 1998), Den gode
steinen (Hagerup, 1998), Slik havet lofter en sten (Mehren, 1997), Eit fro som
kviler ved sida av ein stein (Johannessen, 2015), Ein stein til (Hauge, 1966),
Ein stein i ei kald elv (Hauge, 1966), Eg Iyt ha fleire steinar (Hauge, 1966).

I tillegg far gruppene tildelt limstift og seks blanke remser med papir
med ei breidde som akkurat vil dekkje resten av arket nar dei vert limte
under tittelen pa A3-arket. No kjem delen som tek mest tid: A velje tittel, to
setningar fra kvar samling med sansesetningar, og 4 einast om rekkjefolgja pa
desse. Fra at fagleeraren assisterar med vekt pa timing, tydeleg informasjon
og fokus pa a vere til stades i sansinga, ligg no ansvaret pa gruppene som skal
samarbeide. Sansesetningane heng oppe som eit tilbodstorg for alle, og ein
kan «ldne og stele» og slik fa vere enna meir kreative. Dette vil krevje lytting,
samtalar, utprevingar, argumentasjonar, vilje til 8 ombestemme seg, vere opne
for & gjere endringar, i det heile & utforske saman. Dette vert det gitt god tid
til, samt ein pause. Alle har no eit dikt.
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Del 3 - Framfering

Alle gruppene skal framfera dikta sine hegt for kvarandre. Faglerar leiar
stemmeoving i hensekor. Forst les ein hogt med normalt stemmeleie og
tempo. Deretter skal ein lese sakte, og s& raskt. Det blir modellert kva som
kan vere sakte og raskt, og ovd fleire gonger pa det same for & kjenne pa kor
sakte eller raskt ein faktisk kan lese og likevel formidle innhaldet. Sa skal alle
kviskre. Her blir det modellert korleis ein kan kviskre sa godt at sidemannen
ikkje kan heyre innhaldet. Det er vel heile poenget med & kviskre? Med litt
oving blir det mest som ei visling som summar og susar, og sa: Hog stemme!
- Rop det ut og kjenn at lyden kjem fra magen. Det kan vere godt a hoyre
korleis eiga stemme kan drukne i dei andre sine sjolv om du ropar ut. Nar
ein er hoglytte og kraftfulle saman for ein skal formidle, kan ein erfare bruk
av dynamikk og andre verkemiddel knytt til stemmebruk. Slik blir det skapt
eit repertoar av matar & framfere pa. Vidare kan dei velje om ein, nokon eller
alle star fram, og dei kan velje verkemiddel som kler deira dikt nar det skal
deklamerast. Framforinga skjer i sirkel, der kvar gruppe far sin tur, med avtale
om felles applaus til slutt som ein massiv honner. Kvar gruppe sine utvalde
setningar om sanselege tilnaermingar til stein blir slik levandegjort i rommet.
Framforinga kan forstaast som ei deling der ein formidlar tankar, felelsar,
minne og relasjonar til stein med det store fellesskapet. Magien i dette ligg
i & bade lytte og bidra. Slik blir det som er sansa utvida til a bli ei kollektiv
sansing, og kollektive matar a forsta stein p4, og slik blir den utforskande og
skapande prosessen i materialet stein avslutta.

Steinen og estetiske laereprosessar

Estetiske laereprosessar kan forklarast bade som opplaering gjennom estetisk
aktivitet og som oppleering i estetisk aktivitet (Johannesen mfl., 2023). Det
forste handlar om at leeringsmala blir knytte til noko utanfor den estetiske
aktiviteten, til domes at elevar skal bli interesserte i steinar. Det andre handlar
om at leeringsmala er knytte til den estetiske aktiviteten, til demes at elevar
skal leera a la seg inspirera av steinar og forstd korleis dette materialet kan
bli ein del av ein estetisk aktivitet. I Steinen var begge desse tilneermingane
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vektlagde, dé forlopet byggjer pa ei tilnaerming til leering som tek for gitt at det
er mogleg a laera fleire ting samstundes. Slik kan me seie at Steinen byggjer pa
eit kunnskapssyn der det ikkje finst eintydige svar, men der deltakarane sine
erfaringar dannar utgangspunktet for a utforske eigne forstaingar (Krosshus
og Johannesen, 2026).

Kunst og handverk og estetiske lsereprosessar
Kunstfagdidaktikar Illeris har vore viktig for utviklinga av feltet estetiske
leereprosessar generelt (Illeris, 2006, 2009, 2012), og for ei nytolking av desse
i kunst og handverk spesielt (Illeris, 2022, 2023). Ho tek til orde for ei per-
formativ tilneerming til estetiske laereprosessar. Dette utfordrar den moder-
nistiske forstainga av estetikk og kunnskap som ho meiner feltet tradisjonelt
har bygd pa. Som ei motvekt utviklar ho performative estetiske laereproses-
sar, forklart som at det estetiske er det som blir skapt gjennom relasjonelle
sansebaserte praksisar. Dette kan tolkast som at ho dreiar kunst- og hand-
verksdidaktikken mot ein meir resepsjonsorientert praksis.

Kunst- og handverksfaget har tradisjonelt vektlagt eit produksjonsmodus,
der produksjon av gjenstandar har vore mélet (Lutnaes & Fallingen, 2017).
Ileris (2022, 2023) argumenterer for at leereprosessar i faget i storre grad
ber vektleggije resepsjonsmodus, og slik tilferer ho ei nytolking av estetiske
leereprosessar i kunst og handverk. Illeris (2023) byggjer pa filosofen Mortons
omgrep okologisk merksemd for a fremje at undervising i kunst og handverk
like gjerne som naturfag kan finne stad ute i skogen, og at det & sanse naturen
og undersokje den i seg sjolv kan vere ei god materialoppleering. Materialmeote
skjer til demes i skulen som ein planke pé sloydbenken som skal omarbeidast
til ei bokhylle. Om ein far mote treet for, ved a sanse treet pa ulike vis og liggje
under ein bladhimmel og kikke pa skyene, kan ein fa sansemessige og kjensle-
messige tilgangar til trematerialet, som er viktig for danninga av barnet, og
ikkje berre utdanninga som er a leere korleis trematerialar kan setjast saman.
Dette illustrerer Illeris sitt prosjekt, som er & fremje eit gkokritisk perspektiv
gjennom at elevar ikkje berre skal forsta gkologiske samanhengar, men erfare
dei. I dette kapittelet ma undervisingsforlopet Steinen som estetisk leereprosess
bli forstatt ut over det gkokritiske, men me nyttar Illeris sine perspektiv for
a utvide forstainga av kva ein resepsjonsorientert kunst- og handverkspraksis
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kan vere. Det betyr at & trene sansane og folelsane er ein verdi i seg sjolv, og at
resepsjon av materialar kan utgjere sjolve malet for undervisinga.

Sanseopplevingar

Illeris (2023) delar sanseopplevingar inn i tre handlingar. Den forste er den
fysiske, som handlar om den kroppslege sansinga av eit konkret materiale.
Dette skjer i Steinen nar deltakarane ser pa, luktar pé og kjenner pa steinane.
Den andre er den heilskaplege, som handlar om materialet si framtoning
pa ein stad. Dette kjem til uttrykk nar ei sansegving paverkar den neste, til
demes nar deltakarane etter & ha kjent pa steinane med hendene, pa nytt
sansar spor og stgv etter steinen pa hendene som ikkje lenger held ein stein.
Det skjer og nar steinane vert flytta og plasserte annleis under sansegvin-
gane, slik at steinane opptrer som bevegelege material som vert opplevde
i relasjon til bord, rom, tid, lyd og hender som flyttar dei. Den tredje er den
kollektive sansinga, som handlar om & aktivere det relasjonelle, framtoninga
av materialet og det menneskelege. Dette skjer til domes nar deltakarane star
rundt borda med steinane og assosierer kva dei ser, eller nir dei les dikt for
kvarandre. Illeris trekkjer og inn tida si betyding for & arbeide med sansing
i estetiske leereprosessar, da det a fokusere pa ein sansemodus om gongen er
viktig for & ove opp merksemda (Illeris, 2023, s. 52). Dette var sentralt for oss
gjennom heile undervisingsforlgpet.

Illeris sitt prosjekt handlar om & skape ein ny inkluderande estetikk
(Illeris, 2023, s. 45) ved a vektleggje sansing og oppleving av naerveer. Slik kan
elevar kome i kontakt med verda gjennom den biologiske kroppen og forestel-
lingsevna (Illeris, 2022). I Steinen kjem dette til uttrykk ved at det estetiske
er det konsentrerte naervaeret som oppstar fleire gonger under forlgpet. Til
deomes nér deltakarane assosierer hogt saman, nar dei kjenner pa steinane,
eller nar dei i honsekor uttrykkjer verbalt eigne og andre sine sanseerfarin-
gar. A arbeide med undervising i kunst og handverk der fokuset er flytta fra
a produsere gjenstandar til & sanse, krev nye didaktiske forstaingar.

Steinen i ein performativ kunstfagdidaktikk
Ostern mfl. (2024) har utvikla ein ny mate a forsta kunstfagdidaktikk pa. Me
skal kort forklare denne for a definere det didaktiske landskapet Steinen finn
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seg i, for me undersekjer neerare kva slags didaktiske aspekt som szerleg vert
aktivert. @stern mfl. (2024) peikar pé at kunstfaga har ein didaktisk arv som
«er mer ekskluderende enn inkluderende, bade teknisk, handverksmessig
og estetisk, noe som bidrar til at mange, bade barn og voksne, ikke mak-
ter & inkludere det kunstnerisk skapende som en del av deres liv» (Ostern
mfl,, 2024, s. 13). I staden for didaktiske idear og praksisar som fokuserer
pa kunnskapsoverfering av bestemte teknikkar og estetikkar, utviklar dei
ein inkluderande estetikk som utfordrar vante matar a undervise pa. Dei
foreslar ein kunstfagdidaktikk som er open, performativ og deltakande, der
det uventa blir definert som ein kvalitet. @stern mfl. (2024) si forstaing av
dette gar pa tvers av alle kunstfag, og vektlegg ein merksam undervisings-
praksis. I denne sgkjer ein etter moglegheiter, er normkritisk, normkreativ,
inkluderande og kunstnarisk samskapande (@Ostern mfl., s. 19). Det er her
me plasserer oss nar me no skal sja pa to didaktiske aspekt som sezrleg har
utkrystallisert seg i Steinen.

Didaktisk aspekt 1 - A sanse eit materiale

Minne knytt til stein har fatt nytt liv. Det var godt d bli med pd
leiken og ikkje tenkje pa rett og galt, berre utforske i fellesskap,
oppleve eit snev av dramaturgi, og bli engasjert i stein att slik ein
var for. Dei fleste me har mott synte seg d ha eit ncert hove til
stein. Den har alltid vore der. Stein i skoen, stein i lomma, ei helle
a sitje pd, juvelar a samle pd, flat stein d kaste fiskesprett med,
spiss stein til 4 skjeere med, minne om dundersalt, og ein bestefar
med steingard. (Refleksjonslogg)

Kva er eit materiale?

Stein er eit solid materiale med substans og tyngde, ofte omtala som «evigy,
og som finst overalt. Til demes i store konstruksjonar, arkitektur og infra-
struktur, men o0g i biletkunst og litteraere verk, kunsthandverk og handverk.
Den kan formast med verktey, men og av tid og naturen sine eigne krefter.
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Stein som materiale kan utfordre og freiste til & lofte og bryne eigen kraft
pa. Det er eit materiale som inviterer til & samle, studere og organisere ut fra
eit mangfaldig uttrykk forma av miljeet den kjem fra (Waterhouse, 2013).
Trageton (2007) peikar pa at gode skapingsmaterial bor representere natur- og
kulturmiljeet born veks opp i. Han er serleg oppteken av at ein ma ha tilgang
til bade mjuke, plastiske og harde material. Den tredimensjonale utviklinga
treng ei breidde med konkrete materialmeote fra alle kategoriane for a utvikle
den tredimensjonale forstdinga, men og for den abstrakte tenkinga seinare.
Stein er eit dome pa harde material, og me kan ta for gitt at alle har eit hove
til stein fra for. I forlopet vert den nytta som eit naturmateriale i si reinaste
form, men me loftar den opp til a vere eit kulturmateriale i seg sjolv. At leeraren
stiller sporsmal om kva eit materiale er, kan vere ein god start for 4 leggje til

rette for & sanse eit materiale.

Korleis skape ei open tilnaerming til materiale?
Valet av stein kan bidra til a trekkje deltakarane inn i ein performativ og
resepsjonsorientert leeringsprosess, nettopp fordi stein er mindre brukt som
materiale i kunst- og handverksundervising enn til demes tre. Stein krev
spesialverktoy for a formast, og blir ofte oppfatta meir som eit konstruk-
tivt materiale (Trageton, 2007). Dette gjer det enklare a engasjere alle i ei
resepsjonsbasert tilneerming, snarare enn & tenkje produkt. Me har mykje
kunnskap om kva som er gode material for & lage ting, men lite om kva som
kan skje nar sansing av materialet, bade individuelt og kollektivt, skal opne
for utforsking.

Illeris (2023) argumenterer for a rette storre merksemd mot materialet
i si ubehandla form. A sanse eit materiale kan vekkje minne om det, akti-
vere fantasi og forestillingar knytt til det, og framkalle tidlegare kroppslege
og sanselege erfaringar. A sanse eit materiale kan aktivere heile mennesket
i sjolve motet. Det handlar om a leggje til rette for kroppsleg, emosjonell og
minnebasert kontakt med materialet, utan krav om omforming. At leera-
ren stiller seg sporsmalet om korleis ein kan skape ei open tilnserming til
materialet, kan vere ein god start nar ein skal leggje til rette for a sanse eit
materiale.
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Didaktisk aspekt 2 — A sanse saman

Mine tankar, dine assosiasjonar, var felles oppdaging av korleis
me opplever og kjenner pa steinen. Me delar med kvarandre, ser
nye ting, hugsar med eit andre steinar. Frd steinar me har kjent
for, til desse steinane me no har i lag, sd kjenner me kvarandre
med eitt sa mykje betre. Stein kjennes viktig. Det er fint d vere
i lag i denne opplevinga. Me er del av noko grunnleggjande men-
neskelege (i 0ss). A fullfore i eit poetisk dikt er mogleg for alle nér
ein samarbeider og delar, fokuserer pa steinen og ikkje pd seg
sjolv. Leiken er frigjerande og den gode steinen vil eg ha i lomma
og ta med vidare. Kanskje me kan snakke om steinar i morgon

0g? (Refleksjonslogg)

Kva kan lzeraren si rolle vere?

Trageton (2007) er sarleg oppteken av korleis mote med materialar bidreg
til leik. Gjennom steinen inviterer me deltakarane inn i ei form for sansande
leik, for a signalisera at ein skal g& inn i forlopet med ope sinn.

Kva vil det seie & bli med pa noko ein ikkje veit kva er? Er det goy, eller
uoverkommeleg skummelt? Nér leiken med steinen er over, kjenner deltaka-
rane ei stor lette. Bade fordi oppgéavene var enkle & vera med pa, men og fordi
forestillinga om kva me som hadde makta kunne finne pa, var ubehageleg.
At me hadde tre ulike delar som likna kvarandre, var kanskje eit tilverkande
moment som gjorde det trygt. Ikkje minst fordi me tok regi og bestemte kor-
leis ein skulle samhandla med dei andre i gruppa. Det var ikkje noko hierarki
i gruppene, da alle sine innspel var like viktige, og det var demokratiske val
av kva som skulle med vidare. Dette gjorde det mindre utrygt & bli med pa
neste del, og enno betre pé siste del. Til og med dikt, fordi ein fekk ove i lag.

Mange deltakarar har uttrykt at dei har opplevd det som fint a kunne
sta oppreist, ga rundt og fa korte, tidsavgrensa instruksjonar. Bade leerarar og
studentar har presisert at det var positivt a ikkje vite korleis det skulle ende.
Ein leerar som deltok i forlopet sa etterpa: «<Hadde eg visst det var dikt eg skulle
skrive, ville eg ha tenkt at dette ikkje er mi greie.» Me meiner at det leikande
og opne som forlepet legg opp til, saman med det faktum at dei jobbar i pro-
sess utan a tenkje pa resultat, kan ha innverknad pa opplevinga av forlgpet.
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Leeraren si rolle kan vere a bryte forventningar og ferforstaingar knytt til
ulike estetiske uttrykk, og & leggje til rette for at elevane klarar & vere i proses-
sen med materialet, utan & fokusere pa kva prosessen skal fore til. I Steinen har
me sett at det ikkje er fokus pa det tekniske og handverksmessige i motet med
stein, men pa utforsking der ein opnar for sjolve materialmetet. Tydeleg leiing
av sansinga av steinen skapar struktur i ei leikande tilnzerming. A instruere
stramt kva, korleis og kor lenge deltakarane skal sja, tenkje eller kjenne, gjer
at ein kan slappe av og sleppe 4 ta eigne val. A forklare og vise kort og tydeleg
korleis det ser ut ndr ein sansar, til demes ulike matar a kjenne pa, kan tryggje
deltakarane ytterlegare og gje rom for & glede seg over prosessen. Timing kan
styrkja bade konsentrasjonen og merksemda, og det a bruke tid pa & instruere
trinn for trinn var viktig for oss for a gi rom for sanseopplevingane. Dette
kan gje rom for a lytte til ein resonans (Waterhouse & Iversen, 2025). Ein
resonans kan vere gjenklangen av noko ein har erfart for. Nokon forklarte det
som kom fram i prosessen som minne frd barndommen, andre fortalte om
ein entusiasme som dukka opp. Tankar og refleksjonar kom i spel og aktivi-
serte minne. Det didaktiske aspektet d sanse saman vektlegg kva laeraren har
a seie for prosessen. At laeraren spor seg korleis ein kan skape kollektiv vilje
til a sanse, vil vere vesentleg.

Korleis gve pa a lytte til kvarandre?

A lytte er ei viktig ferdigheit & ove pa nar ein skal utforske. A trene pa dette
fremjar betre dialogar, som er grunnsteinen i gode skapande prosessar. Det
a bli ein god lyttar, og sensitiv for kva andre kan bringe til bords, kan verke
som eit uoppnéaeleg mal, anten ein er barn eller vaksen. Ved & dele sanse-
opplevingar i Steinen byrja deltakarane & byggje vidare pa kvarandre sine
innspel. Sidan det ikkje fanst nokon fasit, trong dei ikkje & argumentere om
rett eller gal oppfatning av tekstur. I staden kom det fram fleire nyansar og
utvidingar: «Eg kjenner at steinen er kald, men du kjenner at den er ru».
Saman utvidar deltakarane sine sanseopplevingar og eigne assosiasjonar,
og blir meir opne for nye inntrykk. Alle matte lytte til og akseptere det dei
andre kom inn med til fellesskapet i gruppa. Dei matte bruke tid, tenkje,
lytte og ikkje haste vidare, for alle skulle bli hgyrde. Slik vart ein paverka til
a ta ein ekstra runde med det a sanse, og utforske meir enn ein forst hadde
tenkt. Nar ingen har svaret pa kva ein skal finne, kan ein bli meir open for
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a lytte. Lytte pa ekte, og akseptere og ta med andre sine innspel. At leeraren
spor seg korleis ein kan leggje til rette for & gve seg pa a lytte til kvarandre,
vil vere vesentleg for a fa til & sanse saman.

Korleis bruke kvarandre sine sanseopplevingar?

Nar ein sansar, delar og lyttar, kan det skje noko. Ein opnar opp for a fa hjelp
av kvarandre til & strekkje sansinga og tenkje ut over det ein sag eller opplevde
forst. Slik kan utforskinga ga djupare og opne opp for nye dimensjonar. Det
4 endre syn pa det ein kom inn i fellesskapet med er vanskeleg, og krev ein
omveg. Denne omvegen kan vere 4 sanse saman, stille nye spersmal, og vere
open for & utvide det ein forst tenkte eller kjente. Nokon kan komme inn
med kunnskap om stein som mineral, andre med minne og affeksjonsverdi.
Alt er like sant og like viktig, og dannar til saman gruppa sine opplevingar
av stein. Nokon beskriv det som a fa tid til a dvele ved det som er «lite», og
at det slik blir rom for at dei mange sma oppdagingane far meir tid, verdi,
og er eit mal i seg sjolv. Det har kome fram mange refleksjonar rundt dette
a fole at ein meistrar det a vere med pa steinen, foler seg inkludert, og féar ei
ny oppleving av a heyre til saman med dei andre, fordi det dei bidrar med
blir brukt inn i heilskapen. Alle har bidratt, og alle bidrag er verdifulle. Ikkje
minst betyr det lite eller ingenting kven som har bidratt med kva. At laeraren
stiller seg sporsmal om korleis ein kan nytte det som trer fram i fellesskapet,
kan vere ein veg & ga for a kunne betre sanse saman.

Kva kan ein resepsjonsorientert kunst
og handverkspraksis bety?

Spersmal knytt til korleis ein kan arbeide med materialar utan a gripe
inn i dei, men berre oppleve dei, vert utforska i dei posthumanistiske og
nymaterialistiske omrada av kunst og handverksfeltet (Illeris, 2022, 2023;
Illeris & Skregeleid, 2024; Jamouchi & Illeris, 2024; Waterhouse & Iversen,
2025; Waterhouse mfl., 2025). Utforskinga i dette kapittelet hoyrer til dette
omradet. Illeris, som er ei viktig stemme her, brukar ofte performancekunst
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for a vise korleis posthumanistiske perspektiv i kunst og handverk kan sja ut.
Ho avsluttar artikkelen «At sanse med kunst og natur. ZAsteiske leereprocesser
i Antropocaen» med a seie: «at selv om dele af det, jeg skriver, maske kan virke
spekulativt og langt fra skolens virkelighed, sa er mit héb, at jeg, pd samme
méde som Voks skoV-workshopen, kan abne for nogle anelser, nogle mulige
trade eller nogle vilde ideer hos laeseren» (Illeris, 2023, s. 53). Etter at me har
utvikla og arbeida med Steinen saman med studentar og leerarar, tenkjer me
at Illeris sine perspektiv ikkje er sa langt fra skulen si verkelegheit og klasse-
rommet sin praksis. Illeris syner til korleis performancekunst i skogen kan
aktivere ein resepsjonsorientert kunst og handverkspraksis. Me ynskjer ut
fra vart forlep med steinen a syne korleis ein slik praksis kan praktiserast av
leerarar gjennom vanleg undervising i klasserommet.

I dette kapittelet har me vist korleis to didaktiske aspekt — & sanse eit
materiale og 4 sanse saman - vart aktivert i Steinen. Me foreslar desse som to
didaktiske aspekt som kan nyttast i arbeidet for ein meir resepsjonsorientert
kunst- og handverkspraksis. Det forste kan aktiverast ved at laeraren stiller
seg sporsmala om kva eit materiale eigentleg er, og korleis ein kan skape ei
open tilneerming til dette materialet. Det andre didaktiske aspektet kan akti-
verast ved at leeraren reflekterer over si eiga rolle i utforskingsprosessen med
materialet, korleis det kan leggjast til rette for at elevane kan gve seg pa a Iytte
til kvarandre sine sanseopplevingar av materialet, og korleis alle sanseopple-
vingane av materialet kan bli ein del av fellesskapet.

Kviler ved sida av ein stein’

Eg ser ulikhet

Eg ser at den eine steinen kastar ein hjarteforma skugge
Eg kjenner at den star stott

Eg tenkjer pa hardt arbeid

Eg kjenner djupe spor

Eg tenkjer pa pappa

(Dikt produsert i undervisingsforlopet Steinen)

3 Delar av ein strofe i tekstsamlinga Og steinen og froet og av Kurt Johannessen (Johannes-
sen, 2015).
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