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Barnehagelzererutdanningen

Sammendrag: I kapitlet underseker vi hvordan apne materialer i pedagogikk-
undervisningen kan bidra til barnehagelererstudenters profesjonsdannelse.
Gjennom kvalitative metoder som fokusgruppeintervjuer, sperreundersokelser
og observasjoner viser analyser og funn at apne materialer kan styrke studen-
tenes profesjonsidentitet ved & fremme kreativitet, improvisasjon og refleksjon
i undervisningsrommet. Materialene fremmer kroppslig leering, bidrar til
a knytte teori og praksis tettere sammen og gir studentene erfaringer som er
overferbare til arbeid med barn i barnehagen. Videre viser studien at materia-
lenes agentskap og betydning i pedagogisk arbeid kan utfordre tradisjonelle
undervisningsformer ved a legge til rette for det uforutsette. Undervisning
som inkluderer dpne materialer, styrker praksisnaerheten i utdanningen og
kan bidra til at studentene opplever gkt bevissthet, inspirasjon og trygghet.

Nokkelord: improvisasjon, kroppsliggjering, materialer, profesjonsdannelse,
undervisning

Abstract: In this chapter, we examine how open materials in teaching can
contribute to the professional development of preschool teacher students.
Through qualitative methods such as focus group interviews, surveys and
observations, the findings show that open materials can strengthen students’
professional identity by fostering creativity, improvisation, and reflection
in the learning environment. The materials promote embodied learning,
help bridge the gap between theory and practice, and provide students with
experiences that are transferable to working with children in kindergartens.
Furthermore, the study highlights that the agency and significance of materials
in pedagogical work can challenge traditional teaching methods by facilitating
the unexpected. Teaching that incorporates open materials enhances practice-
oriented education, enabling students to experience increased awareness,
inspiration, and confidence.

Keywords: embodiment, improvisation, materials, professional development,
teaching
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Innledning

Foto 1

Studenter som presenterer seg selv gjennom materialer i undervisning

Rommet fylles med lyder av ord, latter, fotter som forflytter seg, ulike
stemmer og gjenklang av materialer som treffer bordplater. Studentene
presenterer seg for hverandre og de benytter gjenbruksmaterialer som
en forlengelse av fortellingene om seg selv. Materialene danner bilder
og figurer i takt med ordene. En av studentene kommenterer ivrig
med blikket rettet mot materialene pd pulten: «Na matte jeg virkelig
lytte pa hva du fortalte meg, og na ser jeg at vi har noe til felles som
jeg ikke visste om». Det er en livlig stemning i klasserommet, der jeg

107



Barnehagelzererutdanningen

ser smil, horer ting som klirrer, latter og lystige stemmer. En student
ler, og sier muntert: «Husker jeg samlet pd sanne brusdingser for».
(En praksisfortelling fra undervisning )

Den innledende praksisfortellingen belyser hvordan barnehagelaererstuden-
tene benytter materialer som en forlengelse av ordene nar de presenterer seg
selv. Som profesjonsutevere i barnehagen er det nedvendig med bevissthet
om hvordan man kan bruke og samarbeide med materialer. Materialer i véar
sammenheng er apne materialer, gjenbruks- og naturmaterialer (Melhuus &
Nordtemme, 2022; Odegard, 2015, 2025). Forskning om materialer i undervis-
ning tar tradisjonelt utgangspunkt i de estetiske fagene i barnehagelarerutdan-
ningen (Fredriksen & Haukeland, 2023). Det finnes ogsé forskning pa gjen-
bruksmaterialer i barnehagesammenheng, som viser at bruk av materialer
er neert knyttet til lek og aktiviteter (Carlsen, 2024; Halland, 2019; Odegard,
2015, 2025; Waterhouse et al., 2019). Denne forskningen viser hvordan apne
materialer kan ha betydning for barn og deres veeren i verden, og at material-
kunnskap kan forstas som en pedagogisk holdning (Hansson, 2016; Melhuus
& Nordtemme, 2022; Odegard, 2015, 2025). Bade Odegard (2015, 2025)
og Melhuus og Nordtemme (2022) peker, med stotte i en posthumanistisk
tankegang, pa materialets agentskap og deltakelse i pedagogisk arbeid. Ifolge
Odegard (2025) er det ikke bare mennesket som har liv, men ogsa materialene.

Studenter moter bruk av materialer i ulik grad i praksisfeltet. Melhuus og
Nordtemme (2022, s. 25) beskriver at vi mennesker befinner oss i en materiell
verden. Barnehagen er intet unntak, noe som fordrer at studenten bevisstgjores
om den materielle verden som del av sin profesjonsdannelse. Vi omfavnes naer-
mest av en sjo av materialer, der materialer ikke kun er abstrakte begreper, men
relasjonelle og medskapende i pedagogisk praksis (Melhuus & Nordtemme,
2022, s. 25). Okt bevissthet om, og erfaring med, materialer som deltakere
med kreativ kraft i en pedagogisk sammenheng kan laere studentene noe ved at
noe skapes, og ved at folelser, minner og tanker vekkes (Odegard, 2015, 2025).

Praksisnaer undervisning

Forskrift for rammeplan for barnehagelaererutdanning (Kunnskapsdeparte-
mentet, 2025) peker pa at det skal skapes en helhetlig og praksisneer utdan-
ning for barnehagelererstudenter. Ifolge Nordkvelle (2020, s. 9) er hensikten

108



Nar dpne materialer entrer pedagogikkundervisningen

med praksisnerhet at avstanden mellom barnehagefeltet og utdannings-
sektoren skal minskes. Dette bygger pa at hoyere utdanning tradisjonelt
har hatt en distanse til praksisfeltet. Avstanden til praksisfeltet kan ogsa
komme til uttrykk gjennom en form for akademisering av utdanningen, til
tross for obligatorisk praksis (Nordkvelle, 2020, s. 9, 11). Halvorsen (2020,
s. 34) stiller spersmal ved om praksisnaer undervisning hovedsakelig handler
om fysisk nerhet til praksisfeltet, slik som praksisopplering i barnehagen.

Apne materialer i undervisningen

I var undervisning har vi sett pa dpne materialer som noe konkret vi kan
trekke inn i rommet; noe som kan bidra inn og bli en forlengelse av oss
selv. Grunntanken er at materialer i undervisning kan inspirere til kreativ
tenkning i pedagogikkfaget i barnehagelererutdanningen, i emnet Barns
utvikling, lek og leering (BULL). I rammeplan for barnehagelererutdanning
skal pedagogikkfaget vaere et sentralt og sammenbindende fag gjennom
hele studielgpet (Kunnskapsdepartementet, 2025; Universitetet i Serost-
Norge, u.d.). Undervisningen er knyttet til tematikker fra leeringsutbyttene
og kan vise til kunnskaper, ferdigheter og kompetanse som studentene skal
utvikle, eksempelvis improvisasjon i lek. Videre star det at studentene kan
benytte ulike uttrykksformer i egne leeringsprosesser og i pedagogisk arbeid
(Universitetet i Serost-Norge, u.a.).

Vi har tatt utgangspunkt i refleksjonsoppgaver i situasjoner der apne
materialer er tilgjengelige for studentene. Materialer kan utvide og utfordre
kommunikasjonen mellom faglerer og studenter, samt mellom studentene,
slik det er eksemplifisert i praksisfortellingen. I denne sammenhengen har vi
knyttet metakommunikasjon til studentens bevissthet om materialenes betyd-
ning for deres profesjonsdannelse og profesjonsutevelse. Bateson (i Birkeland
& Carson, 2022, s. 122) viser til at metakommunikasjon kan vere all kom-
munikasjon, og samtidig ha et budskap om relasjonen mellom dem som
kommuniserer. Vi har dermed gtt fra & samtale om samtalen til a samtale om
hva materialene aktivt bidrar til hos studentene (Birkeland & Carson, 2022,
s. 121-122). Pa denne maten har materialene bidratt inn i planleggingen av
det vi ikke helt vet hva vil bli, altsa det uforutsette.
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Avgrensing og problemstilling

Med vér undersekelse av apne materialer i pedagogikkundervisning stotter vi
oss til Odegards (2015, 2025) og Melhuus og Nordtemmes (2022) forstaelse.
Vi er opptatt av hva studentene opplever i motet med materialene i under-
visningen. Det finnes forskning pa bruk av materialer i undervisning, blant
annet Palmer og Elkin Postila (2024) og Fredriksen og Haukeland (2023).
Annen forskning, som @rbak og Engelsrud (2022), Hegna og @rbzek (2021)
og Fredriksen og Haukeland (2023), tar for seg det kroppslige og kroppslig-
gjoring, og forstaelse av embodiment. I tillegg setter Vangsnes (2018) soke-
lyset pa improvisasjon knyttet til materialer i undervisningen. Vi benytter
disse begrepene innenfor en fenomenologisk tilnaeerming, som vi vil utdype
i teorigrunnlaget.

Hensikten med studien er a underseke om bruk av denne typen materia-
ler i pedagogikkundervisning kan apne opp for materialers bidrag som kreativ
deltaker i profesjonsdannelsen til studentene. Vi onsker 4 lofte fram mulighe-
tene og kvalitetene som apne materialer har med seg, knyttet til relasjonelle
og medskapende forhold i undervisningen. Vér problemstilling er: Hvordan
kan mote med dpne materialer i pedagogikkundervisningen fi betydning for
barnehagelcererstudenters profesjonsdannelse?

Teoretiske perspektiver

For a belyse tematikken i problemstillingen vil vi undersgke hva som ligger
i begrepet materialer som deltaker. I tillegg vil vi ta for oss det uforutsette
i undervisningen, avgrenset til improvisasjon, og det kroppslige med utgangs-
punkt i fenomenologien.
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Foto 2

Mopnstring i undervisning

Materialer som kreative deltakere i profesjonsdannelsen

Materialbegrepet forstds bredt i denne sammenhengen. Barnehagen trenger
materialer med flere funksjoner, som barna kan bruke kreativt (Thorbergsen,
2007, s. 61-62). Ifolge Nome (2018) kan dpne materialer brukes av barnehage-
leererstudentene for a legge til rette for barns lek og aktiviteter. Odegard (2015,
sitert i Odegard, 2025, s. 50) viser til at apne materialer i de fleste tilfeller ikke
har en definert funksjon. Det kan vere gjenbruksmaterialer eller verdilese
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materialer, som soppel i form av plast eller naturmaterialer (Odegard, 2025;
Penfold & Odegard, 2021).

Odegard (2015, s. 126) beskriver en bevissthet om materialenes mulighe-
ter, evne og kreative bruk. Eksempelvis kan materialer brukes i «menstring»
eller mandala (se foto 2-3). Dette stammer fra en indisk og en buddhistisk
tradisjon fra Tibet og Japan, der man streker opp og fyller inn sirkelmonstre
i sand eller andre naturmaterialer. Menstring er sett i ssmmenheng med det
a jobbe forgjengelig (Odegard, 2015, s. 60). Betydningen av menster som
dannes her og na for etterpa a forsvinne, anses som en like verdifull mate
a jobbe pa som det a danne et produkt som skal vare. Det & verdsette de sma
oyeblikkene og komme tett pa handler om en pedagogisk holdning om a veere
til stede, a veere ved, og & dokumentere (Odegard, 2025, s. 77).

Ifolge Hansson (2016) er det behov for at studentenes kunnskaper om
materialer tydeliggjores. Materialene er et kreativt element i barnehagelae-
rerens profesjonsutovelse, der gammelt kan bli nytt og kjent kan bli ukjent.
De er menneskeskapte og kulturelle produkter, som fungerer som verktoy
for og forlengelse av menneskekroppen (Hansson, 2016, s. 51, 55, 80). Disse
materialene beskrives som gjensidig avhengige av hverandre og inngér i den
store konteksten i et menneskes liv. Danning foregar gjennom ulike uttrykk,
der medier og materialer er vesentlig til stede og i samspill med hverandre
(@degard, 2012, sitert i Hansson, 2016, s. 51-52).

Et bevisst forhold til materialenes betydning er en sentral del av barneha-
gelaererens profesjonsdannelse (Carlsen, 2024, s. 147). Materialene kan vaere
sammenkoblingen mellom kropper og omgivelser, serlig knyttet til barna,
men ogsa til estetisk utvikling og forstaelse av mening. Alle som deltar i moter
med materialer, vil potensielt sett inngé i kontinuerlige meningsskapende
prosesser (Carlsen, 2024, s. 147). Odegard (2025, s. 52) underbygger dette ved
a fremheve at materialer kan ha pedagogiske egenskaper, for eksempel ved
a bidra til barns kreativitet og estetiske utforskning. Med bakgrunn i denne
tenkningen kan det hevdes at «<menneskers forstaelse av seg selv og verden for-
mes gjennom omgang med hverdagens ting» (Evenstad & Andreassen Becher,
2010 i Odegard, 2015, s. 99). Her kan den materielle vendingen anerkjennes
gjennom a lofte frem hverdagslige ting som rommene, menneskene, luktene
og lyset vi omgir oss med (Odegard, 2015, s. 99).
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Profesjonsdannelse - materialenes rolle

Profesjonsdanning begynner med barnehageleererutdanningen (Hoydalsvik
& Leer-Salvesen, 2022, s. 104). Hensikten med & invitere materialene inn
i undervisningsrommet er at studentene kan mete og anvende dem som
berikende og aktive deltakere i sin leering. Dette kan gi studentene erfaringer
med en deltagende og dialogisk undervisning, som igjen blir en del av pro-
fesjonsdannelsen (Sletten & Juritsen, 2022, s. 147; @stmoen & Wilhelmsen,
2022, 5. 199). Profesjonsdannelsen innebeerer a ta et selvstendig ansvar for egen
utviklingsprosess, og dette bor fa konsekvenser for hvordan undervisningen
organiseres (Hennum & @strem, 2016, s. 104-105). I var undervisning har vi
lagt opp til at studenter og materialer motes. Dette gir studentene muligheter
til a ta aktiv del i sin egen danningsprosess i undervisningssituasjonen, noe
som igjen kan bidra til utvikling av profesjonsidentitet.

Undervisning med blikk for det uforutsette

Var forstaelse av undervisning er tuftet pa verdien av det uforutsette (Biesta,
2014, s. 31). Dette er for a ansvarliggjore studentene til 4 ta aktiv del i under-
visningen. Torgersen (2015, s. 21) sper om det er mulig a planlegge undervis-
ning slik at uforutsette situasjoner kan utnyttes til a bli produktive oyeblikk.
Han spor ogsa: Ber eller kan slike gyeblikk planlegges? Disse sporsmalene
blir aktuelle nar vi lar materialene entre pedagogikkundervisningen. Vikan
ikke planlegge oyeblikkene som oppstar nar materialer og studenter motes,
men vi kan legge til rette for motene og dermed for at produktive gyeblikk
kan oppsta. Videre utfordrer det uforutsette prinsippet om erfaringslering.
Straks det uforutsette legges inn som en forutsetning, vil de ordinaere didak-
tiske modellene ikke vere tilstrekkelige, ettersom de ikke tar hoyde for det
uforutsettes natur (Torgersen, 2015, s. 21).
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Foto 3

Mopnstring i undervisningen, et besok fra Kreativt gjenbrukssenter

Biesta (2014, s. 31) trekker frem at leerere ma veere «pedagogisk virtuose»,
det vil si at de ma foreta situasjonsbestemte vurderinger av hva som er peda-
gogisk enskelig. Produksjon og undervisning handler ikke bare om hvordan
ting skal gjores eller hva som skal gjores. Vi som leerere produserer aldri vare
studenter; de eksisterer allerede som menneskelige subjekter i seg selv (Biesta,
2014, s. 31). Dette innebaerer at pedagogikk bade kan veere risiko og impro-
visasjon. Nordtemme (2015, s. 12) beskriver at det ikke alltid er mulig a vite
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hvordan materialer motes av barna eller studentene, eller hvilke fenomener
som trer fram i form av lek, temaer eller lekende bevegelser. Derfor ma det
veere en dpenhet for det overraskende og det improviserte i barnehagene,
som skaper lyst til lek, improvisasjon og utforsking. Rom og materialer, som
pedagogiske ressurser, bidrar dermed til & skape mening og meningsfulle
relasjoner (Nordtemme, 2015, s. 12).

Ifelge Vangsnes (2018, s. 18) kan improvisasjon som fenomen peke
pa uforutsette, dynamiske og estetiske praksiser som skjer her og na, gjerne
sammen med andre. Denne forskningen viser til drama, som er kjent for
improvisasjon, i utdanning av leerere. Forfatteren kobler dette til didaktikken
i undervisningen: hvordan faglerer legger til rette for struktur og improvisa-
sjon, og hvordan man kan planlegge for det uforutsette. Det vil da handle om
a trene pa og samtidig bygge opp ferdigheter eller strategier, som kan tas med
ut i egen yrkesutovelse. Andre sentrale deler i improvisasjon er dialogen, der
studentene er deltakere i en kollektiv prosess. Kommunikasjon, samarbeid
og demokratiske prosesser er sentrale elementer med utgangspunkt i valgte
rammer eller tema for prosessen (Vangsnes, 2018, s. 18-20).

Barnehagelzrerprofesjonen ma ogsa forholde seg til beerekraftige per-
spektiver knyttet til bruk av materialer (Kunnskapsdepartementet, 2017).
Studentenes holdninger til materialer er derfor sentrale i deres profesjons-
utevelse. Materialer som kan oppfattes som soppel eller verdilese, kan fa ny
betydning. Fremtidige pedagoger ber allerede i utdanningen oppmuntres til
a mote det ukjente, utforske det og veere apne for det som oppstar underveis
(Liset et al., 2011, s. 19). Slik vi ser det, kan denne formen for undervisning,
eller improvisasjon, forstés i lys av et beerekraftig perspektiv, der holdnin-
ger til materialer kan dannes og omdannes (Melhuus & Nordtemme, 2022;
Odegard, 2015, 2025).

Det kroppslige som uttrykksform

Orbexk og Engelsrud (2022, s. 43) viser til at kroppen som uttrykksform,
knyttet til kroppslige erfaringer eller kroppslige meter, ikke alltid har veert
anerkjent innen utdanningsforskning. De stotter seg samtidig til forstael-
sen av fenomenologisk persepsjon (Orbak & Engelsrud, 2022, s. 43). Ifolge
Lokken (2005, s. 31-32) kan dette kobles til kroppssubjektet, der bevisstheten
om opplevelsen av her og na er kroppsliggjort. I sitt litteraturstudium trek-
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ker Hegna og Orbaek (2021, s. 420) frem «embodied teaching and learning»
(kroppsliggjort undervisning og lering). Lokken (2005), Hegna og @Orbak
(2021, 5. 421) og Melhuus og Nordtemme (2022, s. 27) viser til Merleau-Ponty;,
som etablerte kroppsfenomenologien og argumenterte for at det ikke er
mulig & veere i verden uten at tingene i verden gjor noe med oss. I den feno-
menologiske tenkningen er mennesker og materialer sidestilt: De pavirker
hverandre gjensidig og danner en helhet. I mgte med tingene kan mennesket
oppleve at bruken av materialer gjor at man blir kjent med seg selv pa nye
mater (Melhuus & Nordtemme, 2022, s. 28).

Palmer og Elkin Postila (2024) beskriver hvordan barnehagelererstuden-
ter kombinerer kroppslige aktiviteter og refleksjon i undervisningen, knyttet
til gruppearbeid og workshops med tema matematikk. I deres studie bruker
studentene bade kroppen og hands-on-aktiviteter for a bli bedre til & forsta
4-5-aringer i barnehagen. Andre faktorer inkluderer samarbeid og kreative
prosesser som oppsto i gruppeaktiviteter, der studentene ble kjent med ulike
verktoy og materialer (Palmer & Elkin Postila, 2024, s. 198-199). Fredriksen
og Haukeland (2023) belyser begrepene embodiment og «<embodied relational
learning» (kroppsliggjort relasjonell leering), som brukes i undervisningen
innenfor estetiske fag. Denne type laering omfavner slektskapet ikke bare
mellom mennesker, men ogsa pa tvers av arter og den mer-enn-menneskelige
verdenen, og inkluderer andre krefter som bidrar til 4 skape verden vi lever
i (Fredriksen & Haukeland, 2023).

Metodisk tilneerming

Denne studien er vitenskapelig forankret i et kvalitativt design med en feno-
menologisk tilneerming (Johannessen et al., 2021, s. 166-167). Vi belyser bar-
nehagelaererstudentenes subjektive meninger i lys av erfaringer og opplevelser.
Vi har benyttet metodetriangulering og anvendt flere kvalitative metoder
for a samle inn empiri (Johannessen et al., 2021, s. 257). Vi har gjennomfort
fokusgruppeintervju, sperreundersokelse og observasjoner i egen undervis-
ning. Informantene vare er barnehagelererstudenter pa 2. trinn innenfor
kunnskapsomradet BULL og faglerere i pedagogikk ved et universitet.
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Fokusgruppeintervju

Vi gjennomforte fokusgruppeintervju i to deler med en gruppe pa seks studen-
ter og tre fagleerere. Ifolge Tjora (2021, s. 137) kan fokusgruppeintervju minne
om dybdeintervju, der vi gar i dybden pa tematikken. Her kan vi diskutere og
reflektere rundt ett eller flere temaer som forskerne har satt pa forhand (Tjora,
2021, s. 137-138). For a sikre gode forutsetninger for intervjuet benyttet vi
en kort intervjuguide. Vi utformet fire overordnede spersmélstema som ble
fordelt mellom de to delene.

Under fokusgruppeintervjuet var en av de tre faglaererne moderator og
ledet samtalen. Ifelge Tjora (2021, s. 139) er moderatorens oppgave a lede
intervjuet ved a sorge for at alle kommer til ordet, formulere nye spersmal
og folge opp tematikk. Han trekker frem at det kan vaere en god idé a bruke
flere moderatorer under et intervju. I denne sammenhengen valgte vi a bruke
en hovedmoderator og to medmoderatorer. Vi anvendte ulike former for
stimulusmaterialer, som Tjora (2021, s. 139) omtaler som «props», inkludert
apne materialer (se foto 4).

Foto 4
Mopnstring i del to av fokusgruppeintervjuet
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Den forste delen av fokusgruppeintervjuet ble gjennomfert i formingsrom-
met, som benyttes til undervisning. Der var det hyller med kjente materialer
som finnes i barnehager og brukes i undervisning. Informantene hadde hatt
undervisning om apne materialer for intervjuet (se foto 1-3). I den andre delen
av intervjuet plasserte vi ut apne materialer (props) som inspirasjon pa bordet
i et moterom. Dette bidro til & skape en uformell ramme for intervjuet, som
igjen forte til en impulsiv menstring midt under intervjuet (se foto 4).

Sperreundersokelse

Basert pa svarene og analysen fra fokusgruppeintervjuet onsket vi 4 vite mer
om studenters opplevelse av dpne materialer i undervisningen. I den sam-
menheng formulerte vi dpne spersmél til en sperreundersokelse (Johannessen
etal., 2021, 5. 292). Apne sporsmal gjor det lettere for studentene & svare utfyl-
lende i et sporreskjema (Johannessen et al., 2021, s. 292). Vi anvendte et digitalt
sporreskjema for a na ut til flere studenter, og 35 av 52 informanter svarte.

Observasjon

Observasjonene, inkludert praksisfortelling og foto, brukes til & synliggjore
«gjoringene» i undervisningen og underbygge funnene fra fokusgruppein-
tervjuet og sperreundersekelsen. Datamaterialet ble innhentet ved hjelp av
deltagende observasjon, der vi, som faglerere, deltok i undervisningen i BULL
(Dalland & Dalland, 2024, s. 119). Vi dokumenterte observasjonene i form
av feltnotater fra undervisningen (Tjora, 2021, s. 110). Disse feltnotatene ble
videre utformet til en praksisfortelling, som vi har valgt @ innlede artikkelen
med (Fennefoss & Jansen, 2004, s. 16). Vi har ogsa brukt foto for a visualisere
det vi gjorde, bade i fokusgruppeintervjuet og i undervisningen.

Diskursanalyse

Vibenyttet diskursanalyse som innfallsvinkel for a analysere det transkriberte
materialet fra fokusgruppeintervjuet og deretter svarene fra sperreunderso-
kelsen. Diskursanalyse kan forstas som en kritisk analyse av sprak i muntlig og
skriftlig form (Johannessen et al., 2021, s. 244; Johannessen et al., 2018, s. 51).
Kunnskap forstas her som sosialt konstruert gjennom samspill og sprak, der
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utsagn fra informantene kan ses som en form for diskursiv praksis (Ulleberg,
2007, s. 71). I den forbindelse kan diskursiv praksis vise til kunnskapen som
oppsto da dpne materialer entret undervisningen og ble tematisert i fokus-
gruppeintervjuet, og hvordan dette kan utfordre diskursen om praksisneer
barnehagelererutdanning (Ulleberg, 2007, s. 71). Diskursanalyse anvendes
ofte opp mot tekstanalyse, men kan ogsé benyttes ved analyse av intervju- og
sporreunderspgkelsesmateriale (Johannessen et al., 2018, s. 68).

Vi analyserte hvilke tale- og forstaelsesmater som er dominerende i infor-
mantenes utsagn, i fem steg (Johannessen et al., 2018, s. 65, 73; Ulleberg, 2007,
s.71). I'steg 1 sasmmentfattet vi den transkriberte empirien fra fokusgruppein-
tervjuet og deretter sporreundersokelsen (Johannessen et al., 2018, s. 73). I steg
2 hadde vi et kritisk analytisk blikk pa empirien og sa etter ulike tematikker,
som materialer, undervisning, gjenbruk og baerekraft. I steg 3 gjorde vi oss
kjent med forskningsfeltet som omhandler &pne materialer, og som peker mot
at det anvendes sammen med barn i barnehagen. I steg 4 gjorde vi oss kjent
med konteksten knyttet til &pne materialer, praksisneerhet, profesjonsrollen
og undervisning. I det avsluttende steg 5 undersekte vi hva intervjuet og spor-
reundersokelsen belyste om tematikken (Johannessen et al., 2018, s. 73-76).
Her fokuserte vi pa a trekke ut relevante funn fra intervjuet og sperreunder-
sokelsen (Tjora, 2021, s. 218). Dette for a undersoke informantenes erfaringer
og opplevelser i relasjon til problemstillingen (Johannessen et al., 2018, s. 68).

Etiske hensyn
Studiet er meldst til Sikt, og lydopptak er benyttet med samtykke (www.netts-
kjema.no) fra informantene. Informantene anonymiseres som studenter, og
sitatene markeres som fokusgruppeintervju (F) og sperreundersokelse (S)
(Dalland & Dalland, 2024, s. 207-216). Anonymisering gjelder ogsé i valg
av foto, som har sekelys pa det gjorende, og der ingen ansikter eller andre
kjennetegn fra informantene er synlige. Bruk av foto og praksisfortelling
kan regnes som en form for skjult og spontan observasjon, siden studentene
ikke ble informert om at vi ville bruke vére betraktninger og observasjoner
til 8 underbygge funnene (Tjora, 2021, s. 92).

En hensikt med a bruke fokusgruppeintervju var & trygge informantene
ved at de var flere sammen. Samtidig kunne det i en slik situasjon komme
spontane utsagn, der de kunne spille videre pa hverandres uttalelser og dermed
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fa til en rikere samtale (Tjora, 2021, s. 138). Rammene rundt kan ha pavirket
informantenes svar, inkludert de fysiske rommene, undervisningen de hadde
veert gjennom, menstringen som oppsto i situasjonen, og tilstedevaerelsen
av tre fagleerere. Vi har anvendt Sikt KI for a identifisere grammatiske feil og
forbedringsomrader.

Diskusjon og implikasjoner av funn

Her vil vi diskutere og presentere sentrale implikasjoner av funnene i lys av
var problemstilling: Hvordan kan mote med dpne materialer i pedagogikk-
undervisningen fd betydning for barnehagelcererstudenters profesjonsdan-
nelse? Profesjonsdannelsen inkluderer evnen til a handtere det uforutsigbare.
Varierte materialer kan bidra til a gi studentene innsikt i profesjonsutevelsen.
Sammenhengen mellom kropp, omgivelser og materialer er derfor en viktig
del av studentenes profesjonsdannelse. Diskusjonen er strukturert rundt tre
hovedomrader: 1) nar materialer entrer undervisningsrommet som inspira-
sjon, 2) nar materialer skaper ssmmenheng mellom teori og praksis, og 3)
materialenes betydning for gyeblikket her og na.

Nar materialer entrer undervisningsrommet som inspirasjon

Nar studentene far mulighet til & oppleve dpne materialer i undervisningen,
kan det bdde inspirere, tilfore variasjon og gi en opplevelse av praksisnarhet.
Samtidig kan dette dpne for nye muligheter i praksisfeltet. Nar studentene
lyttet til hverandres fortellinger, oppdaget de hvordan materialene utvidet
forstaelsen av barn, lek og materialer. En av studentene formulerte det slik
at: «Far mer inspirasjon om a bruke materialer i arbeidslivet seinere» (S),
en annen sa at: «De (faglarere) har vert flinke til & ha variert undervisning,
og tatt med materialer som passer like godt i barnehagen» (S), og en tredje
reflekterte opp mot menstring at: «... Det er sann vi jobber i barnehagen»
(F). Dette underbygges av forskning fra barnehagefeltet, der materialer kan
stimulere og ikke hemme barnas lek og aktivitet (Carlsen, 2024; Halland,
2019; Odegard, 2015, 2025; Waterhouse et al., 2019). Studentene uttalte at de
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opplevde engasjement og inspirasjon nar materialene ble en naturlig del av,
og en forlengelse av, den tradisjonelle undervisningen.

I tillegg til & inspirere i undervisningen reflekterte flere studenter over
hvordan materialer vekket minner fra egen barndom og ga dem nye idéer til
arbeid med barn. I praksisfortellingen nevner en student at de husket hvor-
dan de samlet pa «brusdingser», ogsa kjent som dratapper eller boksringer.
Denne gjenkjennelsen viser hvordan materialer kan apne for refleksjon og ny
innsikt i profesjonsutevelse. A bruke 4pne materialer som kan transformeres
i lek (Odegard, 2015, 2025) kan gi studentene en utvidet forstaelse av hvor-
dan materialer kan innga i ulike situasjoner i barnehagen. Dermed sees mote
med materialer i sammenheng med profesjonsdannelsen, som igjen kan ha
pavirkning pa profesjonsutevelsen (Hennum & @strem, 2016). En student
beskrev det slik: «Det gir meg et mer apent sinn til a ta med materialer inn
i en barnegruppe, og dette har gitt meg trygghet til a torre» (S). Nar materialene
blir en naturlig del av undervisningen, opplever studentene engasjement og
inspirasjon, noe som kan styrke deres profesjonsdannelse.

Hennum og @strem (2016) omtaler at barnehagelaererutdanningen kan
vaere en dannelsesreise. Som praksisfortellingen illustrerer, kan organiseringen
av undervisningen ha betydning for denne reisen. A variere undervisningen
kan bidra til & berike studentenes dannelsesreise (Hennum & @strem, 2016).
Som nevnt over trekker en student frem at faglaerere har veert flinke til a vari-
ere undervisningen og anvende materialer som passer godt i barnehagen.
Materialer kan dermed fa en overferingsverdi, slik studenten viser til, som de
som fremtidige barnehagelarere kan bruke i praksis. Ifolge Odegards (2025)
forskning kan det & ta inn materialer som aktive bidragsytere i undervisningen
vaere en utvidelse, og samtidig en utfordring, til pedagogikkfaget slik vi kjenner
det. Eller som en annen student sa det: «Det (materialer) har en virkning, og
det er inspirasjon til materiell & bruke i diverse settinger, der eksempler med
materiell hjelper a styrke rollen» (S). Gjennom slike praksisnzere aktiviteter
kan studentene se sammenhenger mellom teori og praksis pa en méte som
styrker deres profesjonsdannelse.

Nar materialer skaper ssmmenheng mellom teori og praksis
Funnene viser at studentene opplever at materialer har blitt brukt som en aktiv
og variert del av undervisningen i pedagogikkfaget. Materialene hjelper
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studentene med a knytte teori til praksis. Som en student ytret: «Materiell
som har veert til hjelp for & forsta hvordan lese oppgaver» (S). Materialenes
kreative agens (Odegard, 2015, 2025) ser dermed ut til a bidra til en dypere
forstaelse av hvordan teori og praksis kan sees i sammenheng.

Videre ser vi at studentenes individuelle forhold til materialer kan
pavirke deres opplevelse av leering. En av studentene beskrev: «Jeg har alltid
hatt et behov for & ha noe i hendene» (F). En annen student kommenterte:
«Materialene prater litt for oss» (F). Disse refleksjonene viser hvordan kropps-
lige erfaringer kan bidra til en dypere forstaelse av materialenes rolle. @rbak
og Engelsrud (2022) peker pa hvordan det & holde noe i hendene kan skape
en form for kroppslig bevissthet, der materialene nesten blir en del av oss.
Dette kan forstas som et kroppssubjekt i trad med Lokken (2005), der mate-
rialene fungerer som en forlengelse av menneskekroppen og deltar i en dialog
med studenten. Materialenes evne til & «prate for oss» star sentralt i en feno-
menologisk tankegang, der mennesker og materialer betraktes som sidestilte
(Melhuus & Nordtemme, 2022). Denne tankegangen kommer tydelig frem
i praksisfortellingen, der motet mellom studenter og materialer utviklet seg til
en form for kommunikasjon. Det skjer en kommunikasjon, og en forlengelse
av menneskekroppen, for a si det med Hansson (2016).

Selv om bruken av apne materialer i dette tilfellet hovedsakelig har vert
knyttet til monstringsaktiviteter, ser vi at dette kan ha en overforingsverdi til
andre kunnskapsomréder. En av studentene sa at «Hvis vi jobber med men-
string (se foto 1-3), s& kan vi faktisk ut fra det se at vi jobber med alle fagene
pa en gang. Det er sann vi jobber i barnehagen» (F). Dette peker pa hvordan
menstring kan apne for en helhetlig tilneerming som innlemmer ulike fag-
omréder, noe som ogsa gjenspeiler praksis i barnehagen. Gjennom menstring
deltar studentene i meningsskapende prosesser, slik Carlsen (2024) beskriver.
Disse prosessene er nert knyttet til kroppslige uttrykksformer, som Palmer
og Elkin Postlia (2024) fremhever i sin forskning pa gruppearbeid og mate-
rialbaserte prosesser.

Ifolge Melhuus og Nordtemme (2022) kan man bli kjent med seg selv
pa andre mater i mote med materialer. Som en student uttrykte, som nevnt
tidligere: «Det (materialer) har en virkning, og det er inspirasjon til materiell
a bruke i diverse settinger, der eksempler med materiell hjelper & styrke rollen»
(S). Den kroppslige og relasjonelle leeringen som Fredriksen og Haukeland
(2023) fremhever, kan vaere utviklende og styrke studentenes profesjonsrolle.
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Gjennom slike erfaringer far studentene en storre forstielse av hvordan mate-
rialer kan brukes i ulike sammenhenger.

Materialenes betydning for ayeblikket her og na

A trekke dpne materialer inn i undervisningen handler om 4 gi studentene
mulighet til & utvikle bade bevissthet og kunnskap om materialenes potensial
som en del av deres praksis. Nar undervisningsrommet apnes for improvisa-
sjon og overraskelser, opplever studentene at dette fremmer lysten til  leke,
utforske og veere kreative. En slik tilnerming kan skape forbindelser mel-
lom meter med materialer og studentenes profesjonsdannelse. Vi trekker
her en parallell til Nordtemme (2015), som fremhever hvordan barn meter
materialer med nysgjerrighet og apenhet, noe som ogsa kan overfores til
studentenes laeringsprosesser. Studentene i vart utvalg lot seg eksempelvis
overraske av hva apne materialer bidro med i undervisningen. En student
sa det slik: «Materialer gjor faktisk undervisningen goyere» (S). Dette kan
gi innsikt i verdien av det uforutsette som en sentral del av barnehagelaerer-
profesjonen, pa samme mate som pedagogikken, som ogsa er uforutsigbar
og risikofylt (Biesta, 2014).

Magter med dpne materialer innebzerer ofte en viss grad av det uforutsig-
bare. Dette kan utfordre studentene pa nye mater, og ifelge Torgersen (2015)
kan ikke slike gyeblikk planlegges fullt ut. Biesta (2014) beskriver hvordan
denne uforutsigbarheten kan innebaere en risiko, samtidig som den skaper
rom for leering og refleksjon. Nordtemme (2015) pépeker at vi ikke kan for-
utsi metet mellom studentene og materialene. Et eksempel pa dette kommer
frem i en students refleksjon: «For jeg gikk jo til de fargene jeg liker, men jeg
har jo ikke lagd det menstret her for. Sd det er med de materialene. Sa noe
kjent, noe nytt. Sa slik at du leerer noe om deg selv, nar du jobber» (F). Dette
sitatet illustrerer hvordan studentenes mote med materialene bidro til bade
selvinnsikt og leering.

I den innledende praksisfortellingen, der studentene presenterte hveran-
dre gjennom bruk av materialer, var improvisasjonen til stede (Biesta, 2014;
Vangsnes, 2018; Melhuus & Nordtemme, 2022). Praksisfortellingen viser at
materialene kan bidra med noe uventet. En av studentene uttrykte at ved
a lytte til hva medstudenten fortalte, oppdaget de at de hadde noe felles som
hen ikke visste om. Dette illustrerer hvordan materialene ikke bare fungerer
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som et visuelt uttrykk, men ogsa som en inngang til samspill og forstaelse.
Flere studenter beskrev hvordan materialene bidro til en folelse av trygghet
iundervisningen. En student uttrykte det slik: «... dette (materialene) har gitt
meg trygghet til & torre» (S). Materialenes tilstedeveerelse i undervisningsrom-
met skapte en form for gjensidighet og fungerte som en ressurs for improvisa-
sjon og mening (Nordtemme, 2015). En annen student beskrev det treffende:
«Materialene prater litt for oss» (S), noe som indikerer at materialene kan
oppleves som en forlengelse av studentene selv og bidra med «sin kunnskap
og liv» (Odegard, 2025; Hansson, 2016).

Improvisasjon som fenomen krever bevissthet om gyeblikket, samtidig
som det forutsetter planlegging for det uforutsette (Vangsnes, 2018). Selv
om hensikten med menstringen i undervisningen ikke direkte var a knytte
sammen ulike fagomrader, beskriver en student likevel hvordan dette skapte
helhet og sammenheng: «Hvis vi jobber med menstring (foto 2-3), sa kan
faktisk ut fra det se at vi jobber med alle fagene pa en gang. Det er sann vi
jobber i barnehagen» (F). Dette utsagnet illustrerer hvordan materialene kan
apne for en helhetlig tilneerming, der uforutsette situasjoner kan bli pro-
duktive leeringseyeblikk (Torgersen, 2015). Som faglerere gir observasjon
av studentenes interaksjon med materialene oss mulighet til a veere naervee-
rende i de sma, men betydningsfulle gyeblikkene (Odegard, 2025). I et slikt
oyeblikk husket en student, ved synet av en dratapp, at hen hadde samlet
«brusdingser». Dette motet utlpste et minne som studenten spontant delte
med en medstudent. Odegard (2025) beskriver hvordan minner, fortellinger
og tanker kan vekkes i mote med materialer. Dette viser hvordan materialer
kan sette i gang refleksjon og dialog.

Odegard (2015) skriver frem begrepet forgjengelig i forbindelse med
menstring, og beskriver hvordan denne kvaliteten skaper rom for gyeblikk som
bade er flyktige og meningsfulle. Vi tolker studentenes mgter med materialer
som betydningsfulle erfaringer som gir innsikt og refleksjon i oyeblikket.
En student satte ord pa dette slik: «Det a holde pa med materialer vil jo hjelpe
deg til 4 finne ut hvem du er, er det det du tenker? Ja, det er det jeg tenker.
Hva liker jeg? Hvordan vil jeg uttrykke meg? Hvem vil jeg vaere?» (F). Dette
sitatet viser hvordan materialene kan bidra til innsikt knyttet til studentenes
identitet og selvrefleksjon.
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Oppsummering

I vart arbeid med problemstillingen: Hvordan kan mote med dpne materialer
i pedagogikkundervisningen fa betydning for barnehagelcererstudenters pro-
fesjonsdannelse? har vi sett at barnehageleererstudentenes kunnskap om og
erfaringer med apne materialer kan bidra til a utvikle profesjonsidentitet.
Samlet sett viser funnene at materialer kan bidra til & utfordre og utvide stu-
dentens perspektiver, samtidig som de gir praktiske erfaringer som er direkte
relevante for deres fremtidige yrkesutovelse. Materialene kan fungere bade
som inspirasjon og som en forbindelse mellom teori og praksis. Mulighetene
som ligger i de fysiske motene i undervisningen mellom materialer, hender
og mennesker, kan fa betydning for profesjonsdannelsen. Dette forutsetter
at vi gir agentskap til tingene vi omgir oss med i undervisningen, det vil si
at vi anerkjenner materialenes betydning.

Nar studentene tar aktivt del i undervisningen og ikke kun er mottakere av
et budskap fra leererne, far de mulighet til 8 kroppsliggjore eller sanse kunnska-
pen. Dette kan ogsa overfores til profesjonsdannelsen. Vi mener at studentenes
subjektivitet ivaretas giennom metene deres med materialene i undervisnin-
gen. Disse dannelsesmotene mellom materialer, studenter og faglaerere skaper
subjektive fortellinger som kan ha betydning for profesjonsdannelsen. Som
en student uttrykte: «materialer hjelper til & finne ut hvem du er».

Denne studien har ogsa gitt oss idéer til videre forskning om materialenes
rolle i undervisning. Vi vil seerlig trekke fram at foto og praksisfortellinger kan
benyttes videre i undervisningen. Videre finnes det muligheter for samarbeid
mellom praksisfeltet og profesjonsutdanningen med sikte pa a videreutvikle
og samskape nye moter med materialer. Vi fremhever et fellesskap i under-
visningen, der studenter, materialer og faglerer inngar i et samspill. Dette
gir et spennende potensial for videre utvikling i samarbeid med studentene
og materialene.
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