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Problembasert lzering En utforskende lzerings- og danningsstrategi

Sammendrag: Dette studiet tar for seg hvordan Problembasert laering (PBL)
kan veere en inngang til barns medvirkning i barnehagen. Problembasert
lzering er en undervisnings- og leeringsstrategi som i stor grad er brukt blant
eldre barn og studenter og som vektlegger samarbeidsprosesser. Det teore-
tiske grunnlaget i artikkelen er bygget rundt problembasert leering og barns
medvirkning, der medvirkning blir knyttet bade til en individsentrert og en
demokratisk forstaelse av begrepet. Studien har et kvalitativt design, der det
er tatt i bruk aksjonsforskning péa en forskoleavdeling og der materialet er
samlet inn ved hjelp av deltakende observasjon og logg. Funnene viser at det
er mulig & ta i bruk PBL ilag med forskolebarna og at denne leeringsstrategien
kan gi gode muligheter for samarbeid og barns medvirkning i barnehagen.
PBL fremmer ogsa kreativitet og barns problemlosning og gir barna en viktig
stemme. En tilpasset modell med feerre trinn kan dermed benyttes i lag med
de eldste barna i barnehagen.

Nokkelord: Problembasert leering, barns medvirkning, samarbeid, problem-
lgsing, undring

Summary: This study explores how Problem Based Learning (PBL) can be
an entry point for children’s participation in early childhood education and
care. Problem-based learning (PBL) is a teaching and learning strategy that
is widely used among older children and students and which emphasizes col-
laborative processes. The theoretical foundation of the article is built around
problem-based learning and children’s participation, where participation is
both linked to an individual and a democratic understanding of the concept.
The study has a qualitative design, where action research has been used in
a preschool department and the material has been collected using partici-
pant observation and logs. The findings show that it is possible to use PBL
in collaboration with preschool children and that this learning strategy can
provide good opportunities for collaboration and children’s participation in
kindergarten. PBL also promotes creativity and children’s problem solving
and gives children an important voice. A modified model with fewer steps
can therefore be used with the oldest children in ECEC

Keywords: Problem-based learning, children’s participation, collaboration,
problem solving, curiosity

82



Problembasert lzering i barnehagen
Innledning

Rammeplan for barnehagen papeker at barn skal ha en reell rett til 8 med-
virke i sin egen barnehagehverdag. Selv om dette blir fremhevet flere steder,
er det likevel ikke godt forklart hva medvirkning egentlig handler om. Sett
ut fra et individualistisk perspektiv kan medvirkning bety at hvert enkelt
barn skal bli hert og fa vaere med a bestemme sin egen hverdag, noe som blir
tydelig fremhevet i kap. 4 (KD, 2017, s. 27). Likevel er det ogsa fremskrevet
flere steder i Rammeplan for barnehagen at retten til medvirkning ma sees
i et sosiokulturelt perspektiv. Dette innebaerer at alle barn skal fa uttrykke seg
og medvirke i et inkluderende fellesskap, hvor en individualistisk forstaelse
blir mindre vektlagt.

Det & innlemme barns medvirkning i hverdagen krever at vi forstar hva
medvirkning innebzerer, og at vi tar i bruk ulike metoder som gir barna en
tydelig stemme. Det er avgjorende at medvirkning ikke bare blir et moteord,
men at begrepet diskuteres og nyanseres, slik at man far et bredere bilde av hva
det betyr i dagens barnehagepraksis. Bruk av problembasert leering kan veere
en mulig inngang, som kan apne for medvirkning og samarbeid mellom barn
i barnehagen. Problembasert laering, heretter kalt PBL, er en undervisnings-
og leeringsstrategi som ofte benyttes med studenter i hoyere utdanning. Den
retter seg mot samarbeid og utforskning rundt et problem eller en problemstil-
ling, og gjennom ulike trinn far studentene trening i & arbeide med en felles
oppgave, der kunnskap skapes og deles mellom deltakerne (Pettersen, 2017,
s. 36). Forkortningen PBL brukes av flere, som «project based learning» og
«play-based learning», og det finnes en del forskningslitteratur om disse. Selv
om flere elementer innenfor de ulike metodene kan sammenlignes, tilforer
problembasert leering (problem-based learning) noe saeregent. Problembasert
leering, som dette studiet omhandler, er ikke utbredt blant arbeid med barn
i barnehagealder, og det finnes derfor heller ikke relevant forskningslitteratur.
Denne studien vil derfor underseke hvordan PBL, som noen studenter har fitt
god kjennskap til gjennom studiet, kan knyttes til pedagogisk arbeid i barne-
hagen. Studenter med erfaring kan ha et godt utgangspunkt for a benytte denne
leeringsformen nar de kommer i arbeid. Det kan da vaere naturlig a ta i bruk
PBL i personalsamarbeid, og kanskje kan denne artikkelen bidra til at PBL
ogsa knyttes til det pedagogiske arbeidet med barn, hvor barns medvirkning
og samarbeid kan styrkes.
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Introduksjonen av problembasert leering (PBL) for barnehagebarn knyt-
ter jeg til det a undre seg sammen med barna. I Lov om barnehager (2005, §1)
understrekes det at barna skal fa utfolde skaperglede, undring og utforsker-
trang. Det a undre seg sammen med andre barn og voksne kan gi barna
en stemme, utvikle relasjoner og gi dem verdifull erfaring med samarbeid.
Rammeplanen papeker at: «Barnehagen skal bidra til leeringsfellesskap der
barna skal fa bidra i egen og andres leering (KD, 2017, s. 22). Dette innebeerer
at barna ikke bare skal oppleve en god barnehagedag med rike muligheter
for lek og utforskning, men ogsa kunne vere en sentral akter i andres leering.
Dette er ogsé et sentralt aspekt ved problembasert laering.

Forskningsspersmal

Formalet med studien er a undersgke om PBL kan fungere som en leeringsstrategi
i barnehagen, og hvilke konsekvenser dette kan ha. Forskningsspersmalet
er derfor: Hvordan kan problembasert leering styrke barns medvirkning og
samarbeid i barnehagen?

Teoretisk forankring

I artikkelen vil jeg forst presentere teoretiske perspektiver og sentral forskning
om PBL som leringsstrategi og barns medvirkning. Deretter beskrives den
metodiske tilnermingen i studien, for sentrale funn diskuteres.

Problembasert lzering

Kjerneprinsippet i PBL er arbeid i faste smagrupper med et problem, der
det ofte ikke finnes én bestemt lgsning eller svar. Gruppen har en fast
veileder som stetter studentene i samarbeid og kunnskapsinnhenting for
a lose det gitte problemet. Problembasert leering kan beskrives gjennom
syv trinn (Pettersen, 2017, s. 13, 2008, s. 106). Utgangspunktet er at det
forst gis en oppgave der et problem blir skissert. Forste trinn handler om
a fa oversikt over hva dette kan dreie seg om, for deretter & danne en felles
forstaelse. I andre trinn gjennomfores en idémyldring som gir utvidet inn-
sikt i casen, og studentene kan avgrense problemet. Tredje trinn innebzerer
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videre idémyldring, med fokus pa mulige forklaringer, arsaker og sam-
menhenger. I fjerde trinn foretas en kritisk systematisering av materialet,
og gruppen forhandler og velger en retning for det videre arbeidet. Femte
trinn er fasen der gruppen utarbeider leeringsmal for a lose problemet,
béde individuelle og felles mal for gruppesamarbeidet. Sjette trinn, som er
individuell, handler om a innhente kunnskap. I siste trinn samles grup-
pen igjen og deler hva den enkelte har lert. Her kan gruppen vurdere om
leeringsmalene er nddd. Disse trinnene glir naturlig over i hverandre, og
det finnes ingen skarpe skiller mellom dem.

Forskning viser at PBL har positiv innvirkning pa deltakelse, kreativitet
og samarbeid blant studenter (Pettersen, 2017; Saputra et al., 2019; Moust et al.,
2021). Det finnes imidlertid lite forskning pa PBL knyttet til barnehage eller
tidlig skolealder. Ann Gadzikowski (2022) viser til problemlgsning (problem-
solving) i tidlig skolealder og setter fokus pé utvikling av barns kreativitet og
kritiske tenkning. Denne forskningen er delvis relatert til PBL, ved at den
knytter problemlgsning til prosessarbeid i smaskolen, men tar avstand fra at
PBL med sma barn skal lase reelle problem (s. 15).

Barns medvirkning
I 1989 vedtok FN en egen barnekonvensjon som omhandler rettigheter for
alle barn (FN, 1989). 12003 ble denne konvensjonen innfert som norsk lov, og
dette ga barn og unge tydelige rettigheter, som blant annet alltid skal baseres
pa barnets beste og barnets rett til & bli hort (Smith, 2012; Wolf, 2018, s. 16).
Barnehageloven fremhever ogsa at barn i barnehagen skal ha mulighet til
aktiv deltakelse i planleggingen av barnehagens virksomhet (2005, §1 og §3).
Rammeplan for barnehager fra 2006 var den forste til a forankre barns rett
til medvirkning (KD, 2006, s. 13). Den understreker blant annet barnets rett
til egne uttrykksmater og skriver ogsa at: «Den pedagogiske virksomheten
ma organiseres og planlegges slik at det gis tid og rom for barns medvirkning
(s. 14). Det ble ogsa utgitt temahefte om barns medvirkning, som viser til en
bred forstaelse av begrepet (KD, 2006b).

12017, da den nye rammeplanen for barnehager ble utgitt, nevnes med-
virkning allerede i barnehagens verdigrunnlag. Her papekes det at barna skal
fa «ta del i og medvirke i fellesskapet» (KD, 2017, s. 7). Videre star det at:
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Gjennom a delta i barnehagens fellesskap skal barna fa mulighet
til & utvikle forstaelse for samfunnet og den verden de er en del
av. Barnehagen skal fremme demokrati og vere et inkluderende
fellesskap der alle far anledning til & ytre seg, bli hort og delta (s. 8).

Disse tre sentrale faktorene som rammeplanen trekker frem, blir ogsa under-
streket av Jansen (2019, s. 43) i sin beskrivelse av medvirkning. Medvirkning
som ytring handler om at barna skal fa uttrykke seg, bade gjennom tale og
kropp, samtidig som den voksne skal oppseke, forsta og mete det barna for-
midler. Medvirkning som deltakelse kan forstas som barnets rett til & delta
sammen med andre, slik at deltakelsen bidrar til endring eller utvikling i felles-
skap. Den siste faktoren, medvirkning som demokrati, bygger pa de andre og
innebeerer at personalet ma invitere til aktiviteter som stotter og inspirerer
barna til & dele meninger i fellesskap.

Ifolge Berit Bae (2024, s. 54) har det skjedd en dreining fra en individ-
orientert til en mer demokratisk forstaelse av begrepet, der medvirkning
knyttes tettere til barns danning gjennom deltakelse i fellesskapet. Ree (2021,
s. 78) problematiserer forholdet mellom medvirkning som juridisk rettighet
og som pedagogisk fellesskapsanliggende. Hun fremhever at rammeplanen
beskriver hvordan medvirkning skal gjennomferes og knytter dette til en
pedagogisk forventning om samhandling. Nylig forskning utfort av Ree og
Braut (2024) viser blant annet at tillit er en forutsetning for at barn skal fa
anledning til 4 medvirke i sin egen hverdag. Det a gi tillit til barna, slik at de
far mulighet til a vaere aktive bidragsytere, er sentralt for at de skal torre a ta
ansvar, delta og ta initiativ til lek og aktiviteter i fellesskapet. Tillit til de voksne
og de andre barna i barnegruppen er ogsa avgjorende for at barna skal vage
a veere seg selv i det sosiale fellesskapet i barnehagen.

Medvirkning knyttes ogsa til tema- og prosjektarbeid i barnehagen, der
det vektlegges at ulike arbeidsmater skal ivareta barnas behov for omsorg og
lek, fremme leering og danning, og gi barn mulighet for medvirkning (Bae,
2024, s. 43). Forskning fra to Reggio Emilia-barnehager, der prosjektarbeid
star sentralt, papeker at det finnes ulike diskurser blant personalet som legger
foringer for barns medvirkning. En medvirknings- og undringsdiskurs star
sentralt i oppstartsfasen av et prosjekt, noe som gir barna reell medvirkning.
Men pé grunn av tidspress og praktiske hensyn vil en bekvemmelighets- og
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resultatsdiskurs etter hvert tre frem og hindre barnas medvirkning (Nome
et al.,, 2021). Niklas Pramling og Ingrid Pramling Samulesson (2024, s. 11)
fremhever betydningen av a stille barn «What if...»-spersmal, og hevder at
slike spersmal kan gi barna gode muligheter til & engasjere seg i kritisk und-
ring og refleksjon. Ogsa Mari Pettersvold (2012) setter fokus pa samtalene
i prosjektarbeid, og et av funnene for & bringe prosjektene videre handler
om a undre seg mer sammen med barna og bruke mer av uttrykket kanskje.
Medvirkning og synet pa barn blir ofte sett i ssmmenheng, da synet pa barn
pavirker hvordan barns medvirkning kommer til uttrykk i barnehagen. Det & se
pa barnet som subjekt innebeerer at personalet ma betrakte seg selv og barna
som likeverdige i relasjonene de inngar i (Jansen, 2019, s. 37). Slike relasjoner
innebeerer fullverdig deltakelse og handler blant annet om a anerkjenne den
opplevelsesverden den andre har. Slik anerkjennelse kan knyttes til Schibbyes
begrep om romslige samspillmenstre, som gir rom for barns opplevelser og
perspektiver, og som kjennetegnes av en bekreftelse av barnets indre opplevelser
(Bae, 2024, s. 132). Et trangt samspillsmenster vil derimot skape fa muligheter
til bekreftelse. Rammeplanen for barnehager uttrykker at gode, omsorgsfulle
relasjoner kan gi grunnlag for trivsel, glede og mestring (KD, 2017, s. 19).

Metode

Denne studien benytter aksjonsforskning som tilneerming, og har derfor et
kvalitativt design. Aksjonsforskning handler om a utforske praksis og teste ut
nye tilneerminger, noe som kan fore til endring av eksisterende praksis (Ulvik,
2022, s. 32). Gjennom denne aksjonen vises hvordan PBL kan fungere som
inngang til problemlosning, og hvilke muligheter dette gir barna til 8 med-
virke og samarbeide i barnehagen. Aksjonene ble gjennomfert over fire barne-
hagedager, der jeg, som barnehagelzrer og forsker, ledet tre problemlgsende
samlinger med to barnegrupper - totalt seks samlinger. Hver samling bestod
av fire til atte deltakende barn, meg som forsker og én barnehageansatt. I til-
legg til samtalene inneholdt aksjonene lek og aktivitet i etterkant. Deltakende
observasjon var en naturlig forskningsmetode, ettersom jeg matte komme
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tett pa observasjonsobjektene (Dalland, Holland & Mifsud, 2023, s. 8). Jeg
benyttet ogsa videoopptak, til sammen 120 minutter, og sammen med logg
ga dette mulighet til a observere, beskrive og til slutt tolke og forsta barnas
utsagn og refleksjoner — noe som er avgjorende for & ha en apen tilnaerming
til barna (s. 44). Det er viktig & nevne at ikke alle samlingene var vellykkede,
da antallet barn ble for stort pa grunn av sykdom blant personalet.

Studien folger etiske retningslinjer om konfidensialitet, informert sam-
tykke og ivaretakelse av barnas integritet, og prosjektet er meldt til SIKT.
Informasjonsskriv ble gitt til foresatte, og informert samtykke ble innhentet.
Det er vesentlig & fa frem at samtykke ogsa ma hentes fra barna. Jeg valgte
derfor a lage en enkel barnebok om meg selv som forsker, som jeg leste
sammen med barna. Her viste jeg blant annet til et stoppskilt og forklarte
hvordan de kunne la vaere a ytre seg, og hvordan de kunne trekke seg vekk fra
aktiviteten dersom de onsket det. A forske pa og sammen med barn krever
spesielle etiske hensyn, og man ma vare bevisst det ujevne maktforholdet
som oppstar (Staksrud, 2013, s. 77). Som forsker ble det derfor sveert viktig
a ha et etisk blikk pd hvordan man opptrer, samler inn data og bruker den
informasjonen som blir samlet inn. Det er ogsa sentralt a papeke at infor-
masjonen jeg har fatt i prosjektet ikke er sannheter, men en fortolkning av
virkeligheten ut fra mitt stasted (Roness, 2022, s. 86). Dette innebeerer ogsa
at dataene ikke er valide i seg selv, og i en aksjonsforskning i smaskala som
dette prosjektet, er de ikke generaliserbare. Likevel er de slutningene jeg
har gjort valide, og kan dermed ha en viss overforingsverdi til at andre kan
ta det i bruk i sin praksis.

Det innsamlede materialet var omfattende, og jeg startet med en utvel-
gelsesprosess — en kondensering - for a redusere og fortette (Anker, 2020, s.
73). Deretter gjennomferte jeg en induktiv analyse, hvor jeg lette etter det
barna hadde sagt og gjort, og sorterte innholdet i temabaserte kategorier
(Dalland et al., 2023, s. 69). Ved & bruke ustrukturert og deltakende obser-
vasjon er jeg klar over at analyseprosessen starter allerede i observasjons-
oyeblikket (s. 44). Dette skjer ved at jeg velger ut hva som kan veere relevant
og hva jeg velger & ta med.
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Resultat og diskusjon

I denne delen vil jeg lofte frem sentrale funn og diskutere dem opp mot tid-
ligere forskning, teoretiske tilneerminger og mot problembasert leering som
metode. I samlingene tok jeg blant annet utgangspunkt i temaet vennskap
og temaet likheter og forskjeller. Jeg benyttet ogsa boken Da Lille Larsens
hus blaste bort av Jakob Martin Strid. Denne barneboken handler om en
mann som bor i et lite hus sammen med hunden sin. En natt blir huset tatt
av en storm og havner pa toppen av et fjell. Hele landsbyen er bekymret og
vil forspke a hjelpe lille Larsen og hunden hans. Samlingene hadde altsa et
problem som utgangspunkt, og jeg ensket a hore hvordan barna ville veere
problemlpsere og samarbeide om mulige lesninger. Analysen har fokus pa
barnestemmen, og derfor vil ikke min stemme som forsker vaere representert.

Barnas stemme

I samlingene var det mange av barna som hadde mye pa hjertet og onsket
4 undre seg sammen med meg. Barna var engasjerte og delte blant annet:
«Huset bléste opp i sneen», «Jeg tror hele huset kommer til a falle ned» og «Jeg
tror han kommer til a brekke beinet for det er altfor bratt». Under samtalen
kom barna ogsa med ideer om hvordan de kunne sende mat til lille Larsen
og redde ham ned fra fjellet: «Vi kan slippe ned mat», «Ja vi kan vere i et
helikopter», «Vikan ha vinger og fly ned mat», «Vikan ogsé bruke stige eller
bygge et tarn» og «Vi kan sende maten med fiskestang».

Ogsa i samlingene om tematikken likheter og forskjeller kom det frem
mange tanker: «Tvillinger er like» og «<Meg og Eline har make kjole». Etter
hvert kom barna med betraktninger som loftet samtalen til et annet niva: «Alle
tugler har vinger, hvis ikkje detter de pang ned i bakken», «Hvis vi hadde hatt
vinger kunne vi ha flydd til ménen i flokk», «Vi kunne ha flydd opp i taket
i barnehagen», «Da hadde Eva sagt: Kom ned igjen» og «Hvis eg hadde hatt
vinger kunne eg flydd hjem til huset mitt og bort til pappa sin jobb».

Det er interessant a observere hvordan barna opptrer i gruppesammen-
heng. For det forste legger jeg merke til at de er oppmerksomme, lytter til
hverandre og delvis venter pa tur. For det andre bygger de pa samtalene med
nye elementer, og for det tredje gir barna bekreftelse ved a nikke, smile eller
le ssmmen med de andre barna. At barna spiller pa andres utsagn pa denne
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mdten, viser at de evner & kommunisere pa et forholdsvis heyt niva. I tillegg
til at jeg som voksen ser pa barna som sentrale aktorer, ser jeg at barna selv
uttrykker dette overfor hverandre. Denne bekreftelsen vi ser hos barna kan
forstas som anerkjennende kommunikasjon, og dette kan knyttes til Schibbyes
romslige samspillsmonster og til det & se hverandre som subjekt (Bae, 2024,
s. 132). Slike fruktbare samspill gir gode muligheter for barna til a sette ord
pé opplevelser og dermed bidra inn i samtalen med et barneperspektiv. Dette
innebeerer at det ikke bare er voksne, men ogsé barn, som kan bekrefte hver-
andre og dermed stotte barnets utvikling og danning.

I samlingene viser det seg at de fleste barna er aktive og bidrar til at sam-
talen flyter. Det 4 fd anledning til a ytre seg og bli hert samsvarer med Jansen
(2019), som hevder at barns medvirkning innebzerer for det forste 8 kunne ytre
seg og for det andre a kunne delta i et fellesskap. Den voksne har et ansvar for
a bekrefte barna, vise interesse for det de ytrer seg om og fore samtalene videre,
noe som ogsd handler om & se barna som likeverdige i disse situasjonene.
Dessuten kan dette bidra til 4 lofte samtalen til et hoyere nivé og dermed gi
enda storre refleksjon og involvering, slik Schjelderup og Olsholt (2018, s. 77)
fremhever. Jeg stilte barna spersmél som: «<hva om?» og brukte ordet «kanskje»,
noe som forte samtalen videre eller gjorde at den tok en annen vending, og at
man kunne «fange» barna i en undringsdiskurs (Pramling & Pramling, 2024;
Pettersvold, 2012). Dette innebzerer at slike diskurser gir barna en mulighet
til & utforske ideer uten at det finnes et klart svar, og dermed gir dem en reell
mulighet for medvirkning (Nome et al., 2021). Sma barn vil pa en naturlig
mate stille mange spersmal, og man kan pa sett og vis omtale dem som sma
filosofer, slik bade Platon og Sokrates var i sine dager. De undrer og utforsker
hverdagslige fenomener, og denne utforskningen er en filosofisk tilneerming
som gir gode muligheter for leering og utvikling.

Barnas samarbeid og problemlgsning

I etterkant av samlingene var det tid for lek. Barna onsket blant annet a tegne
og bygge med treklosser. Jeg observerte at flere av barna tok med seg tema-
tikken fra samtalen inn i leken, og de ville bygge et tirn som kunne hjelpe
Larsen ned fra fjellet. De som tegnet, var ogséd inspirert av boken og tegnet
béde huset, redningsmenn og ulike redningsmetoder.
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I leken observerte jeg samarbeid og utforskning, og det var tydelig at
barna likte & konstruere med treklosser. Prinsippet for en stabil bygning kunne
barna fra fer, og gjennom godt samarbeid klarte de a bygge et hoyt tarn. Barna
sa hvor neste trekloss matte plasseres, og de som ikke sa det fort nok, fikk hjelp
av et annet barn som sa lgsningen. Det hoye tarnet var lett & dulte borti, og
det var skrekkblandet fryd nar alle klossene gikk i gulvet med et brak. Etter
at barna hadde summet seg litt og tatt inn over seg hva som hadde skjedd,
var de raskt i gang igjen med nytt pagangsmot og nye krefter. Da tarnet igjen
ble stort, var det et barn som tok ledelsen, stoppet de andre barna og sa at de
trengte en stol for a bygge videre. Sa fortsatte byggingen, der flere barn ble
handlangere, mens et barn stod pa stolen og stablet klosser.

Rundt bordet der noen av barna tegnet, kunne jeg ogsa observere sam-
arbeid. De lente seg over hverandre for & se pa hverandres tegninger, diskuterte
hva de selv skulle tegne, og utforsket muligheter for hvordan de kunne hjelpe
Larsen ned fra fjellet. Noen av barna var sveert selvstendige og gikk raskt i gang,
mens andre var mer usikre, trengte mer tid og ensket en hjelpende hand.

I denne leken eller aktiviteten ser vi tydelig at barna inngar i et demo-
kratisk fellesskap, der de ma forhandle, fordeye og forsta hvordan samarbeid
kan fungere (Jansen, 2019, s. 43). Rammeplan for barnehagen (KD, 2017)
fremhever at slike fellesskap kan bidra til at barna far uttrykke seg og dermed
veere en del av et demokrati. I slike prosesser ma ogsa den voksne gi god
stotte, slik at barna kan fele trygghet i lek og aktivitet. Det & gi barna tillit til
a lose problemer er avgjorende for at de skal kunne ta initiativ og veere vik-
tige bidragsytere inn i fellesskapet, noe Ree og Braut papeker (2024). Denne
leken viser ogsa at barna til dels folger en problemlgsningsprosess. Forst ma
de identifisere et problem, som handler om & bygge et hoyt nok tarn. Deretter
mé barna komme med forslag til lesninger pa hvordan bygget kan bli stabilt.
Videre ser vi at barna prever og feiler, og dermed far nye erfaringer eller ny
kunnskap underveis i arbeidet. Til slutt kan vi si at de tilpasser strategien
de hadde i utgangspunktet og ender kanskje opp med a ha lgst problemet.
Denne problemlgsningsprosessen minner om en PBL-tenkning, og man kan
se elementer av de syv trinnene til Pettersen (2017). Dette minner ogsa om
Saptura et al. (2019), som beskriver hvordan samarbeid i PBL forer til utvik-
ling av kritisk tenkning. Dette kan knyttes til at barna observerer hverandre,
samarbeider om mulige losninger og ikke minst prever ut nye losninger.
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PBL som lzeringsstrategi inn i barnehagen?

PBL er en leeringsstrategi som fremmer samarbeid og stér sterkt i den sosial-
konstruktivistiske tradisjonen. Dessuten vektlegger PBL prosessarbeid og er
en strategi som brukes der svaret ikke er gitt, og man ma selv komme frem til
lgsninger (Pettersen, 2017). Ut fra funn ser vi at barna er sveert aktive parter
i det alose problemer i et fellesskap. Som Gadowski fremhever, er det vesentlig
at barn ikke skal fa en folelse av & lgse reelle problem (2022). Problemene som
blir tatt opp ber veere aktuelle for et barn, slik at de lett kan kjenne seg igjen
i problematikken og se et enske om a finne lgsninger til det beste for den
som star i det. Det handler om a undre seg sammen, fa i gang gode samtaler,
og dette kan igjen bidra til a utvikle et godt fellesskap blant bdde barn og
ansatte. I slike fellesskap kan ogsa mye god leering oppsta. Samtalene krever
at barna evner a lytte til hverandre og ta hverandres perspektiv, og dette er
samhandling pa gverste niva. Filosoferingen rundt et problem kan ogsa fore
til inspirasjon til a utforske nye ideer og tanker, og for barna er det naturlig
a bringe dette videre inn i lek. Bade Bae (2024) og Ree (2021) er tydelige pa
at barns medvirkning er et fellesanliggende, som kan legges til rette for i fel-
lesskap med andre barn og voksne, og dermed danne et godt grunnlag for
barnets danningsprosess. Dette er ogsa tydelig i rammeplan for barnehagen,
der medvirkning forst og fremst er knyttet til a vaere en del av et fellesskap,
og der leken har en sentral plass.

Slik jeg ser det, vil PBL vaere et godt utgangspunkt for problemlesing, barns
medvirkning og samarbeid, ogsa i barnehagesammenheng. Det er imidlertid
ikke hensiktsmessig a ta i bruk alle trinn i Pettersens modell, da disse er tilpasset
en leeringsmodell med eldre elever og studenter. Mange av trinnene krever et
heyt niva av refleksjon og selvregulering, noe som kan vaere vanskelig for barn
i barnehagen. En tilpasset modell med ferre trinn og en mer helhetlig tanke-
gang, der leken er i sentrum, kan vaere mer hensiktsmessig og utgjore et godt
utgangspunkt for medvirkning og samarbeid. Forste trinn vil handle om a gi
barna en utfordring eller et problem. Andre trinn handler om undringen som
vil skje sammen med bade barn og voksne i fellesskapet. Tredje og siste trinn
vil ha den gode leken og fellesaktiviteter i sentrum, og dette kan dermed legge
til rette for problemlosning og samarbeid hos barnegruppen. Modellen kan ha
likhetstrekk med andre modeller, men uten sammenligning er det et forsek pa
a introdusere problembasert leering til barns medvirkning og samarbeid.
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Figur 5.1
PBL som utgangspunkt for medvirkning og samarbeid

Trinn 3 Trinn 1

Lek og aktivteter som Problem/utfordring
fremmer samarbeid blir introdusert
og problemlgsing

Trinn 2

Samtaler og undring om
ulike lasninger

Oppsummering

I denne artikkelen har jeg undersokt hvordan problembasert leering kan fun-
gere som en leeringsstrategi i barnehagen. Studien viser at problembaserte
samlinger kan utgjore en effektiv inngang til barns medvirkning, sam-
arbeid og kritisk tenkning, og gir mulighet til a lofte frem barnas stemme
i barnehagen. Gjennom gjenkjennbare problemer eller utfordringer far
barna anledning til & uttrykke seg, reflektere, utforske og samarbeide,
noe som gjenspeiler kjernen i PBL-tenkningen. Nér vi gir barna denne
muligheten, kan vi sikre at medvirkning ikke bare forstds som en juridisk
rettighet, der barna skal bli sett og hert. Like viktig er det at medvirkning
oppfattes som ytring og samhandling i et demokratisk fellesskap, der barna
tar utvikle forstéelse for det samfunnet og den verden vi lever i — noe ogsa
rammeplanen fremhever.
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PBL kan ikke direkte overfores til en barnehagesammenheng, men ma
tilpasses barnas utviklingsniva og barnehagens egenart, der leken naturligvis
spiller en sveert sentral rolle. Modellen som er skissert over kan derfor fungere
som et utgangspunkt for barnehagelaerere som ensker a bruke problembasert
leering som inngang til utforskning, lek og samarbeid i barnehagen.
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